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 كلمة شكر وتقدير

 

تقدم، بأسمى آيات الشكر والتقدير إلى كافة الكوادر الإدارية والفنية في وزارة  أ
الصحة، الذين بذلوا جهوداً مخلصة في إعداد الدليل الإرشادي المُلخّص  

. وإنّ هذا الجهد المبارك يعكس  2024لتعليمات إدارة النفايات الطبية لعام 
 به في وزارة الصحة. روح العمل المؤسسي والتعاون البناء الذي نفاخر 

 

كما اتقدم بالشكر الجزيل إلى الشركاء في القطاعات الأخرى، وإلى جميع  
الجهات الداعمة التي ساهمت في إنجاز هذا الدليل، وعلى رأسهم برنامج الأمم  

( لما قدموه من دعم فني وتقني أسهم في إخراج  UNDPالمتحدة الإنمائي ) 
 هذا العمل بالمستوى الذي يليق بقطاعنا الصحي. 

 

وقد جاء إعداد هذا الدليل ليكون أداة عملية سهلة وواضحة بين يدي الكوادر  
الصحية، تساعدهم على تطبيق تعليمات إدارة النفايات الطبية بالشكل الأمثل،  

بما يضمن الحفاظ على الصحة العامة، والحد من انتشار الأمراض المعدية  
 الناتجة أو المنبثقة عن النفايات الطبية. 

نسأل الله التوفيق للجميع، وأن تتواصل هذه الجهود المخلصة في خدمة وطننا  
                                                               الصحي.  قطاعنا ورفعة
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 المقدمة

 
تعُد النفايات الطبية من أخطر أنواع النفايات لما تحتويه من مواد معدية وكيماوية ومشعة قد  

تشُكل تهديداً مباشراً على صحة الإنسان والبيئة إذا لم تدُار بطريقة سليمة وآمنة. ومع التوسع 

في المملكة الأردنية الهاشمية وتزايد  الطبيه في الخدمات الصحية وتنوع مصادر تولد النفايات

أعداد المستشفيات والمراكز الصحية والمختبرات الطبية والبيطرية، أصبح من الضروري  

"  2024ارشادي للمنشآت الصحية يواكب تعليمات "ادارة النفايات الطبية لعام  وضع دليل

 بما ينسجم مع التشريعات الوطنية والمعايير الدولية. 

 

 الهدف من الدليل: 
من   وضع إطار تنظيمي شامل لإدارة النفايات الطبية في جميع مراحلها ابتداءً  .1

الفرز والتعبئة مروراً بالنقل والتخزين وصولاً إلى المعالجة النهائية  حتى تولدها
 .والتخلص الآمن

تعزيز دور وزارة الصحة والجهات المعنية في الرقابة وضمان الالتزام بالتعليمات   .2
 .حفاظاً على الصحة العامة

والعاملين  الصحيةتوحيد الإجراءات داخل المنشآت الصحية لضمان سلامة الكوادر   .3
 .والمرضى والمجتمع المحلي

حماية البيئة من التلوث الناتج عن سوء التعامل مع النفايات الطبية، من خلال اعتماد   .4
 .أساليب معالجة معتمدة مثل التعقيم، الترميد، والتطهير الكيماوي

 
إن الالتزام بهذه التعليمات يشُكل جزءاً أساسياً من منظومة الصحة العامة في الأردن، ويعكس 

حرص الدولة على توفير بيئة صحية آمنة ومستدامة، ويسُهم في تعزيز ثقة المواطنين 
 .بالخدمات الصحية المقدمة لهم
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ية إدارة النفايات الطبية:أهم  
 

منع انتشار الأمراض المعدية من خلال   حماية الصحة العامة:  .1
 . الطبية  التعامل الآمن مع النفايات 

 
منع تلوث التربة والمياه والهواء بالمواد السامة   ماية البيئة:ح .2

 والمواد الخطرة الناتجة عن سوء التخلص من النفايات الطبية. 
 

تقليل مخاطر التعرض للإصابات والأمراض   سلامة العاملين: .3
 للعاملين في مجال الرعاية الصحية أثناء التعامل مع النفايات. 

 
المساهمة في تحقيق أهداف التنمية المستدامة من خلال   ستدامة: لإا .4

 تطبيق ممارسات مسؤولة وصديقة للبيئة. 
 

التأكد من أن جميع المرافق الصحية تلتزم   متثال للقوانين: الإ .5
واللوائح والمعايير الوطنية والدولية المتعلقة    والتعليمات  بالقوانين 

 بإدارة النفايات. 
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 تعريف النفايات الطبية
 

هي جميع النفايات الصلبة أو السائلة أو الغازية الخطرة وغير الخطرة   النفايات الطبية:
 الناتجة عن مختلف مؤسسات الرعاية الصحية البشرية والبيطرية

 
 

 - قسمين: تقسم النفايات الطبية إلى 
 

 النفايات الطبية غير الخطرة:  . أ
وهي جميع النفايات الصلبة أو السائلة أو الغازية التي لم تتلامس مع العوامل المعدية أو  
المواد الكيميائية الخطرة أو المواد المشعة وعادة ما تكون مماثلة في خصائصها للنفايات 

 البلدية. المنزلية وتعامل معاملة النفايات 
 

 - الخطرة: النفايات الطبية  .ب
وهي جميع النفايات الصلبة أو السائلة أو الغازية الناتجة عن مؤسسات الرعاية الصحية التي  

العوامل المعدية و/أو المواد الكيميائية الخطرة و/أو المواد المشعة وعادة تكون لها   لامست
 - التالية: الخصائص من  أكثرواحدة أو 

 

وتكاثر الكائنات الحية الدقيقة مثل البكتيريا وهو غزو  العدوى: .1
 الجسم. والفيروسات والطفيليات والتي لا توجد عادة داخل 

ي المَنْزُوع  خلل يحدث في تسمم الجينات: .2 يْبِّيّ النَّوَوِّ الحَمْض الرِّّ
جين  إلى حدوث طَفْرَة أو إلى تكون أورام سرطانية  يؤدي DNAالأوكسِّ

 .نتيجة التعرض لمؤثرات خارجية
  البلع، أوالوفاة نتيجة أو   ،بأضرارهو الإصابة  التسمم الكيماوي: .3

 أو أدوية.   ،سموم الحقن لمواد كيميائية، أوأو  ،اللمسأو  ،الاستنشاق
انبعاث الطاقة في شكل موجات كهرومغناطيسية أو جسيمات   الإشعاع: .4

 دون ذرية متحركة وقد تكون مؤينة أو غير مؤينة.
 في جسم الإنسان أو الحيوان.  و/أو القطع الوخز .5
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 تصنيف النفايات الطبية الخطرة: 

النفايات التي تحتوي أو يشتبه أنها تحتوي على مسببات   يوه المعدية:النفايات الطبية  . أ 
 - وتشمل: الأمراض المعدية مثل )البكتيريا، الفيروسات، الطفيليات، الفطريات(  

 نفايات الطب الشرعي ودور التشريح. -1
 حيوانات التجارب.  -2
 الشاش والقطن الملوث بالدم أو بسوائل جسم المريض.   -3
 وبإفرازات المريض.  الملوثة بالدمالمسحات والنفايات الأخرى  -4
 نفايات وحدات غسيل الكلى.  -5
 مؤشرات فحص كفاءة التعقيم البيولوجية الموجبة.  -6

 

وهي نوع من النفايات المعدية والذي يتأكد احتوائها على    النفايات الطبية شديدة العدوى: . ب 
مسببات الأمراض المعدية )شديدة الخطورة( التي لها القدرة على احداث الإصابة الدائمة  
بالمرض أو المرض الشديد أو الوفاة نتيجة التعرض لها وبالرجوع إلى سياسات الجهات  

 - وتشمل: المعنية 
يتوفر لها علاج متاح مثل فيروس  أمراض معدية شديدة العدوى ولا نفايات مرضى يعانون من  -1

المسببة للأوبئة والجوائح،  الأخرى الفيروسات الكوليرا، فيروس الأيبولا، هانتا، وحمى لاسا، 
مع أخصائي الأمراض المعدية وضبط العدوى   لها بالاتفاقويكون اتخاذ القرار المناسب  

 الأخرى.  والجهات المعنية 
 الأوساط الزراعية والمواد المستعملة لغاية تحاليل الأمراض المعدية في المختبرات.  -2
 وحدات وأكياس الدم الملوثة بالميكروبات شديدة الخطورة.  -3
نسان ويكون اتخاذ القرار  الحيوانات المصابة بأمراض مشتركة مع الا وجثثنفايات وافرازات  -4

المناسب لها بالاتفاق مع أخصائي الأمراض المعدية وضبط العدوى وطبيب الأمراض  
 الأخرى. المشتركة والطبيب البيطري والجهات المعنية 

وهي النفايات التي لها علاقة   :الطبية التشريحية )الباثولوجية( أو المرضية النفايات . ج
أو   ،أطرافبجسم المريض أو مكوناته من أنسجة أو أعضاء مريضة تم استئصالها، أو 

أو سوائل الجسم مثل الدم والإفرازات الأخرى أو الأنسجة  ،أجنة ميتة  مبتورة، أوأجزاء 
 . المرسلة للفحص المخبري

 

وهي الأدوات التي قد تسبب قطع أو وخز في الجسم البشري أو   :النفايات الطبية الحادة . ح
الحيوانات مثل الابر والمشارط والسكاكين والشفرات والمسامير والبراغي المستخدمة في  

 الملوثة بالدم وغيرها.  الزجاج المكسورةالعمليات الجراحية والشرائح المخبرية وقطع 
 

وهي المخلفات الصلبة أو السائلة أو الغازية الناتجة عن   :النفايات الطبية الكيماوية . خ
أو   ،التنظيف ل أو أعما ،الوقائيةأو  ،التجريبيةأو  ، العلاجيةأو  ،التشخيصيةالأعمال 
التشريح وتتميز بصفة أو أكثر من الصفات   التصوير الشعاعي، أوأو  ،التعقيمأو  ،التطهير
 التالية:  
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 ذات سمية.   -1
( والقواعد القلوية ذات  2مسببة للتآكل كالأحماض القوية ذات الأس الهيدروجيني أقل من ) -2

 (. 12من ) أكثرالأس الهيدروجيني 
 سريعة الاشتعال.  -3
سريعة التفاعل كالمواد القابلة للانفجار أو القابلة للتفاعل مع الماء أو شديدة الحساسية   -4

 للصدمات. 
 سامة للجينات.  -5

 

العبوات التي قد تحتوي   الكيماوية وتشملوهي جزء من النفايات   :العبوات المضغوطة .د 
على غازات مضغوطة مثل عبوات المبيدات أو الأكسجين أو اوكسيد الاثيلين وغيرها 

أو التعقيم، والتي من الممكن   ،دوائيةأو  ،تشخيصيةأو  ،طبيةوالتي قد تستعمل في أعمال  
 أن تنفجر إذا ما تعرضت لضغط عالٍ من الداخل أو الخارج. 

 

وهي جزء من   :النفايات الطبية ذات المحتوى العالي من العناصر الفلزية الثقيلة .ذ 
النفايات الكيماوية وتتميز بسميتها العالية مثل الزئبق الناتج عن كسر موازين قياس درجة  
الحرارة وأجهزة قياس الضغط، أو حشوات الأسنان المحتوية على )الأملغم( أو الكادميوم  

الناتج عن بعض أنواع البطاريات المستهلكة، ونفايات الحواجز الخشبية المحشوة  
 الأشعة. وتستخدم للوقاية من الإشعاعات في أقسام بالرصاص 

 

المواد الدوائية المستخدمة للإنسان والحيوان   هي (: النفايات الطبية الدوائية )الصيدلانية . ر
والمصنعة من مواد أولية أو أدوية أو مستحضرات صيدلانية وكذلك الأمصال والمطاعيم  

ومخلفات الصناعات الدوائية الصلبة أو السائلة أو الغازية ومتبقياتها سواء الفارغة أو  
و التي لم يعد لها استعمال لسبب  منتهية الصلاحية أو غير المطابقة للمواصفات والمقاييس أ 

 أو لآخر. 
 

هي نفايات شديدة الخطورة حيث من الممكن أن تؤدي   :النفايات الطبية السامة للجينات . ز
إلى الإصابة بطفرات أو تشوهات خلقية في جسم الإنسان أو الحيوان أو يكون لها نتائج 

مسرطنة للخلايا، وتشمل نفايات أدوية العلاج الكيماوي التي تتضمن النفايات الناتجة عن  
وي للمرضى وما ينتج من متبقيات التصنيع والنقل والتحضير نتيجة اعطاء العلاج الكيما

مبولات أو ما ينتج من إفرازات المرضى كالبول أو البراز أو القيء، كما تشمل متبقيات لأا
المواد الكيماوية والأدوات الملوثة ، والأدوية منتهية الصلاحية ومتبقيات الادوية والمحاقن  

ج ، والأوعية الملوثة  والقفازات والملابس الناتجة عن عمليات التحضير وإعطاء العلا
وتشمل أيضا نفايات المواد     filters))Hepaومواد إزالة الانسكاب والفلاتر المستهلكة 

 المشعة.  

هي النفايات الصلبة أو السائلة أو الغازية الملوثة الناتجة عن   :النفايات الطبية المشعة . س
الأعمال الطبية العلاجية والبحوث التشخيصية ومتبقيات أقسام الطب النووي والأشعة  

 ت. العلاجية والتشخيصية الملوثة بالنظائر المشعة كاليود المشع والكوبال 
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 المخاطر المرتبطة بسوء ادارة النفايات: 
سوء إدارة النفايات الطبية في المنشآت الصحية يشُكل تهديداً كبيراً على الصحة العامة والبيئة، إذ  

ومن أبرز  يؤدي إلى انتشار الأمراض والتلوث إذا لم يتم التعامل معها وفق المعايير السليمة.  
 -:المخاطر 

 

 المخاطر الصحية المباشرة  ��  .1

والمرضى والزوار نتيجة التعرض للنفايات الصحيه  انتقال العدوى إلى الكوادر  1.1
 .المعدية

 .انتشار الأمراض الوبائية عبر الدم، الإفرازات، أو الأدوات الحادة الملوثة 1.2
إصابات الوخز والقطع من الأدوات الحادة مثل الإبر والمشارط، وما يترتب عليها من   1.3

 .انتقال فيروسات خطيرة مثل التهاب الكبد الوبائي أو فيروس نقص المناعة
 

 المخاطر الكيميائية ️☣  .2

 .التسمم الناتج عن التعرض للمواد الكيماوية أو الأدوية منتهية الصلاحية  2.1
 .حدوث تفاعلات خطرة عند خلط أنواع مختلفة من النفايات الكيماوية 2.2
 .تلوث الهواء والماء والتربة بالمواد السامة أو الثقيلة مثل الزئبق والكادميوم 2.3

 

 المخاطر الإشعاعية ️☢  .3

التعرض للإشعاعات المؤينة الناتجة عن النفايات المشعة في أقسام الطب النووي   3.1
 .والأشعة 

زيادة احتمالية الإصابة بالسرطان أو التشوهات الجينية نتيجة سوء التعامل مع هذه   3.2
 .النفايات

 

 المخاطر البيئية ��  .4

 .تلوث مصادر المياه الجوفية والسطحية عند التخلص غير السليم من النفايات السائلة  4.1
 .انبعاث غازات سامة أو روائح كريهة عند حرق النفايات بطرق غير آمنة 4.2
جذب القوارض والحشرات والطيور إلى النفايات القابلة للتعفن، مما يزيد من انتشار   4.3

 .الأمراض
 

 المخاطر القانونية والإدارية  ️⚖  .5

 .مخالفة التشريعات الوطنية الخاصة بالصحة العامة والبيئة 5.1
 .تعرض المنشآت الصحية لغرامات أو إغلاق إداري نتيجة عدم الالتزام بالتعليمات 5.2
 فقدان ثقة المجتمع بالخدمات الصحية المقدمة.  5.3
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 يمي:ظالإطار القانوني والتن

 
 . 2024تعليمات ادارة النفايات الطبية لسنة  -1
دليل سياسات وإجراءات ضبط العدوى والمراكز الصحية الصادر عن   -2

 . 2025لسنة  وزارة الصحة
 . 2020( لسنة 16لإدارة النفايات رقم ) الإطاري القانون -3
   الصادرة عن وزارة البيئة. 2017قانون حماية البيئة لسنة  -4
 . 2017( لسنة 33قانون الرقابة والتفتيش على الانشطة الاقتصادية رقم ) -5
الخاصة بمنع حدوث المكاره الصحية  2013( لسنة 1تعليمات رقم ) -6

 .المتعلقة بالأضرار الصحية الناجمة عن الوحدات السكنية للتجمعات العمالية
 وتعديلاته.  2008/ 47قانون الصحة العامة  -7
 (. WHO) معايير منظمة الصحة العالمية  -8
   القواعد الفنية الأردنية ذات الصلة بأقسام مديرية صحة البيئة. -9

 
 

 أدوار ومسؤوليات العاملين في المؤسسات الصحية:

 
  2024عليهم اتباع تعليمات ادارة النفايات الطبية لسنة : والصحي   الكادر الطبي -1

 يتم التخلص منها.  حتىمن لحظة تولدها 

عليهم أن يكون لديهم المعرفة الفنية في كيفية التعامل مع  :  التدبير المنزلي عمال  -2

  –نقل  –)جمع   2024النفايات الطبية حسب تعليمات ادارة النفايات الطبية لسنة 
 التخلص(.   –معالجة  –تخزين 

مسؤول ضبط أو  )مسؤول الصحة العامة: ضابط ارتباط النفايات الطبية -3

 ( وهو المسؤول عن تنفيذ تعليمات ادارة النفايات الطبية في جميع مراحلها.العدوى
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  ادارة النفايات الطبية واجراءات نظام
 

 نظام إدارة النفايات الطبية:   
 وترميزها بالألوان.  الطبية  النفايات  فرز -1
 داخل القسم )تجميع مؤقت/ فرعي(.   النفايات الطبية وتخزين جمع ونقل  -2
 التخلص الآمن من النفايات الطبية.  -3

 

 فرز النفايات الطبية: 
مسؤولية فرز النفايات الطبية الخطرة ووضعها في عبوتها الملائمة داخل الوحدة من مسؤولية مقدم   -

  .الخدمة الطبية من الكادر الطبي )الأطباء، التمريض، الفنيين(
 .يجب الالتزام بفرز وتعبئة النفايات الطبية في عبوتها الملائمة في أماكن تولدها  -
 - أدناه: الجدول يجب أن تتم عملية الفرز والتعبئة في أكياس أو عبوات وفقا للدليل اللوني الوارد في  -

 ( دليل الفرز اللوني للنفايات الطبية 1جدول رقم )
 الرقم  نوع النفايات  لون الوعاء  نوع الوعاء 

كيس بلاستيكي أو عبوة بلاستيكية عليها اشارة الخطر  
 البيولوجي. 

 أصفر
النفايات المعدية  

 والنفايات التشريحية 
1 

كيس بلاستيكي أو عبوة بلاستيكية عليها اشارة الخطر  
 البيولوجي. 

 أحمر
النفايات شديدة  

 العدوى 
2 

 عبوة بلاستيكية عليها اشارة الخطر البيولوجي. 
 اصًفر

 3 النفايات الحادة 
 أحمر

كيس بلاستيكي أو عبوة بلاستيكية او في عبوتها  
 الأصلية. 

 بني 

 النفايات الكيماوية 
النفايات الطبية ذات  
المحتوى العالي من  

 الفلزات الثقيلة 

4 

كيس بلاستيكي أو عبوة بلاستيكية أو في عبوتها  
 الأصلية 

 بني 
النفايات الدوائية  
والمستحضرات  

 الصيدلانية 
5 

 الخطر الاشعاعي  عليه اشارةصندوق من الرصاص مرسوم 
من   17من البند )ب( من المادة    2يتم التعامل معها وفقاً لأحكام النقطة 

  2007( لسنة  43قانون الوقاية الإشعاعية والأمان والأمن النووي رقم )
 وزارة البيئة 

 6 النفايات المشعة 

كيس بلاستيكي أو عبوة بلاستيكية أو في عبوتها  
الأصلية مع وضع إشارة الخطر الدولي وعبارة نفايات  

 علاج كيماوي
 أزرق

النفايات السامة  
للجينات نفايات  
 العلاج الكيماوي 

7 

 أسود   كيس بلاستيكي أو عبوة بلاستيكية 
النفايات الطبية غير  

 الخطرة 
8 
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 جمع ونقل وتخزين النفايات الطبية داخل القسم )تجميع مؤقت/ فرعي(:
 - التالية:  الخصائص  المؤقت تتوفر فيه يجب تخصيص مكان للتخزين  -1

 أن يكون المكان له باب محكم الاغلاق.  1.1
 أن يكون المكان مبلط ويوجد فيه مصرف ارضي ومصدر ماء. 1.2
 أن يكون جيد التهوية والإضاءة.  1.3

 يجب المحافظة على عدم تراكم أكياس وعبوات النفايات الممتلئة في مناطق تولدها.  -2
لجمع   -3 محدد  برنامج  مكان    ونقل يجب وضع  إلى  تولدها  أماكن  من  النفايات  وعبوات  أكياس 

تتجاوز مدة مكثها في    ألا التخزين المؤقت وإلى مكان التخزين الرئيسي وبدورية مناسبة على  
 مكان تولدها يوما واحداً. 

يجب أن يكون برنامج جمع ونقل حاويات النفايات يختلف عن موعد توزيع الطعام أو توزيع  -4
 الدواء وموعد الزيارات أو جولات الأطباء.

 يجب أن يتلقى العمال التدريب اللازم والتحصين ضد الأمراض التي قد يتعرضون لها.  -5
يمنع جمع ونقل أكياس وعبوات النفايات من مكان تولدها قبل إغلاق الكيس ووضع بطاقة بيان   -6

 عليه من قبل مسؤول القسم أو الفني في القسم من الكادر الطبي المتولد عنه النفايات الطبية.  
يجب وضع لافتة مرسوم عليها اشارة الخطر البيولوجي ومكتوب عليها مكان لتخزين النفايات   -7

 الطبية الخطرة على باب المكان المخصص.  
 يجب أن تحتوي بطاقة البيان على المعلومات التالية:  -8

 والقسم الناتجة عنه النفايات. المنشاة(اسم الوحدة )المؤسسة/  8.1
 نوع النفايات الموجودة في الكيس أو العبوة. 8.2
 تاريخ فتح الكيس او العبوة والاغلاق. 8.3

 يجب وضع كيس جديد أو عبوة جديدة مكان الكيس أو العبوة الممتلئة مباشرة بعد نقلها.  -9
 باليد من مكان إلى مكان آخر داخل الوحدة أو خارجها.   اكياس وعبوات النفايات الطبية  منع نقل -10

بواسطة حاويات بلاستيكية ذات لون يتناسب مع لون الأكياس التي يتم نقلها    يتم النقليجب أن   -11

 - التالية:  الخصائص وتتوفر فيها 
 سهولة التحميل والتفريغ.  11.1
 ذات ارتفاع مناسب عن الارض. 11.2
 المتولدة.مناسب مع حجم النفايات الطبية  حجم وعددذات  11.3
لتصريف   ذات أسطح ملساء لسهولة التنظيف والتطهير ويفضل ان يكون لها مصرف  11.4

 .السعات الكبيرةمياه التنظيف للحاويات ذات 
عدم وجود زوايا حادة تؤدي إلى تمزيق أو إتلاف الأكياس أو العبوات أثناء التحميل   11.5

 والتفريغ. 
 مزودة بغطاء محكم ومقابض يدوية وعجلات وأن تفتح بالضغط بواسطة القدم.  11.6
                                                                    أن يكون على جسم الحاوية البلاستيكية إشارة الخطر البيولوجي بشكل واضح. 11.7

يجب تنظيف وتطهير الحاوية يومياً أو مباشرة في حال حدوث تسرب أو انسكاب على سطح أو   -12
 داخل الحاوية. 

 الطبية. يجب توفير مكان لتنظيف وتطهير حاويات النفايات  -13
 الاصطفاف.يمنع غسل حاويات النفايات الطبية في الساحات الخارجية ومواقف  -14
لحين   -15 النقل  عملية  مراحل  جميع  في  وسليمة  مغلقة  النفايات  أكياس  وصول  من  التأكد  يجب 

 وصولها الى مكان المعالجة. 
تستخدم اكياس النفايات الطبية وحاويات نقل النفايات الطبية فقط لهذا الغرض ولا تستخدم لأي   -16

 أغراض أخرى. 
يجب نقل النفايات الطبية من مكان التخزين المؤقت الى المخزن الرئيسي في نهاية كل وردية   -17

 9                               )شفت( عمل.



 

 

 

                                                                   

 شروط ومستلزمات التخزين:
والخاصة  1985  لسنة  / 431يجب التقيد التام بما نصت عليه المواصفة القياسية الأردنية رقم   .1

 بالاحتياطات الوقائية لخزن المواد الخطرة. 
يجب ترتيب اكياس وعبوات وحاويات النفايات داخل موقع التخزين بأسلوب يكفل سلامة النفايات   .2

 المخزنة. 
عدم وضع اكياس وعبوات التخزين على الأرض مباشرة ويجب وضعها في حاويات بلاستيكية   .3

 لها غطاء وعجلات أو على قواعد معدنية غير قابلة للصدأ وسهلة التنظيف.
 يجب توفير معدات ومواد التنظيف والتطهير داخل الغرفة.  .4
نظارات وكمامات    كتانية، مريول، قفازات سميكة    مثل:يجب توفير معدات الوقاية الشخصية   .5

 واقية وأحذية آمنة وغطاء رأس...الخ. 
 تصريف مياه التنظيف إلى البيئة الخارجية.  وعدميجب تنظيف الغرفة يوميا   .6
الوزن ومصدر التولد في سجل خاص    وتدوينيجب توفير ميزان لوزن النفايات الطبية المستلمة   .7

 بذلك. 
 .يجب توفير معدات الاطفاء حسب ارشادات مديرية الأمن العام /الدفاع المدني  .8
ساعة في فصل   24ساعة في فصل الشتاء وعن  48يجب أن لا تزيد فترة تخزين النفايات عن  .9

 -الصيف ما لم يكن المكان مبردا:

°م( مثل الثلاجة   8-2على درجة حرارة من )  (Refrigerated)إذا كان موقع التخزين مبرداً   .أ

للتعفن.   القابلة  والباثولوجية  المعدية  الطبية  النفايات  تخزين  يمكن  التجارية،  أو  المنزلية 

(Putrescible)  ( أيام بدءا10في موقع التخزين لمدة زمنية لا تتجاوز )   من وصول عبوات

 وأكياس النفايات إلى مكان التخزين.

°م( 18  -إلى    20-( على درجة حرارة من )Frozenإذا كان موقع التخزين مجمداً ) .ب

المعدية   الطبية  النفايات  التجارية، يمكن تخزين  أو  المنزلية  )الفريزر(  المجمدة  مثل 

للتعفن   القابلة  لا    (Putrescible)والباثولوجية  زمنية  لمدة  التخزين  موقع  في 

 من وصول عبوات وأكياس النفايات الى مكان التخزين.  يوم بدءا( 20تتجاوز )

  على   (Air conditioner)إذا كان موقع التخزين مبرداً بواسطة جهاز تكييف هواء   .ت

( تساوي  أو  من  أقل  حرارة  يمكن16درجة  المعدية    مْ(  الطبية  النفايات  تخزين 

للتعفن    والباثولوجية   لا    (Putrescible)القابلة  زمنية  لمدة  التخزين  موقع  في 

                                  ( أيام بدءاً من وصول عبوات وأكياس النفايات الى مكان التخزين.4تتجاوز )

في حال تعطل وحدة التبريد أو التجميد أو تكييف الهواء، يجب اتخاذ إجراءات فورية  .ث

لمعالجة عبوات وأكياس النفايات الطبية في الوحدة أو نقلها ومعالجتها خارج الوحدة  

                ساعة  48خلال 

( النفايات الطبية غير القابلة للتعفن وتشمل النفايات الكيماوية 8يستثنى من أحكام البند ) .ج

ونفايات العلاج الكيماوي )غير المعدية وغير الباثولوجية( ونفايات المواد الصيدلانية  

( يوم على أن تكون  90وعبوات النفايات الحادة؛ ويمكن تخزينها لمدة لا تتجاوز )

 الأمر.  إذا لزمن الخارج ومحكمة الإغلاق ويستخدم شريط لاصق متين  العبوات نظيفة م

في حال تسببت النفايات المخزنة في موقع التخزين بإحداث مكرهة صحية مثل حدوث  .ح

تسرب للسوائل خارجها، و/أو انبعاث الروائح، و/أو جذب الحشرات والقوارض، يجب 

الوحدة خلال  اتخاذ إجراءات فورية لتبريدها أو معالجتها في الوحدة أو معالجتها خارج

            ساعة. 48
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 يجب الالتزام بالبنود المتعلقة بموقع التخزين والمستلزمات الخاصة بالموقع.  .خ

يجب توفير اكياس نفايات طبية اضافية لاستخدامها في حالة تمزق الاكياس ذات السماكة  .د

 القليلة.

في  .ذ فوراً  تغليفها  إعادة  يجب  والأكياس،  العبوات  لمحتويات  انسكاب  حدوث  حال  في 

عبوات وأكياس جديدة، وتنظيف وتطهير مكان الانسكاب حسب الإجراءات القياسية 

 والسياسات المتعلقة بمعالجة الانسكاب. 

يمنع تخزين اي مواد او مستلزمات او مستهلكات ليس لها علاقة بإدارة النفايات الطبية  .ر

 وبخلاف ما جاء في هذه التعليمات حسب المذكورة اعلاه. 

تخزين   .ز غرفة  داخل  الخشبية  والخزائن  والاسقف  والجدران  الارضيات  استخدام  يمنع 

     الطبية.النفايات 

 

   الطبية: التخلص الآمن من النفايات طرق أبرز 
 

يجوز استخدام هذه الطريقة لمعالجة النفايات المعدية   التعقيم بالبخار )الاوتوكلاف(: -1
شريطة  وشديدة العدوى والنفايات الحادة والنفايات التشريحية غير المحفوظة بالفورمالين 

 - يلي:  مراعاة ما  
( قبل التعقيم Shredderأن يكون الجهاز مقرونا" بجهاز تقطيع النفايات ) 1.1

 باستخدام شفرات التقطيع التي تعمل بشكل متعاكس. 
 معالجة النفايات الطبية غير مميزة بالشكل.  تكون نتائجأن  1.2
% من  80أن يحقق الجهاز خفضا في حجم النفايات الطبية المعالجة لا يقل عن  1.3

 الحجم الأصلي. 
يجب تشغيل الجهاز على درجة حرارة وضغط جوي وفترة مكوث بحسب   1.4

( درجة مئوية  121تعليمات الشركة الصانعة بحيث لا تقل درجة الحرارة عن )
 بار.  3عن  للا يق وضغط جوي 

 . الواردة أعلاهيمنع استخدام المعالجة الحرارية لمعالجة أنواع النفايات غير  1.5
يجب على الوحدة / المؤسسة التجارية إجراء فحص كفاءة عملية المعالجة وذلك   1.6

أ(  -8-3-5البند )هو في  البيولوجية كمابتوفير متطلبات إجراء الفحوصات 
اللازمة، والاحتفاظ بنتائج الفحوصات والقياسات في سجل خاص لهذه الغاية  

 . ميةسلاطلاع الجهات الر
 

في وزارة   قديمة في معالجة النفايات الطبية  هذه الطريقة ال (:Incinerator)  الترميد -2
بالبخار )الاوتوكلاف(   التعقيمبالطرق الحديثة )حيث تم استبدالها بأجهزة معالجة الصحه 

 صديقة للبيئة.  وهي أجهزة 
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 إجراءات إدارة النفايات الطبية:
بوضع برنامج شهري لإجراء الكشوفات   في مديرية صحة البيئة يقوم قسم الرقابة البيئية .1

 - : علىبناء الميدانية على مؤسسات الرعاية الطبية 
رّة، تخصص ال 1.1  (مؤسسةالمؤسسات الأعلى خطورة مع الأخذ بعين الاعتبار )عدد الأسَِّ
 والمخالفات المتكررة فيها.مؤسسة تاريخ ال 1.2
الشكاوى الواردة من الجهات الحكومية وغير الحكومية بخصوص النفايات الطبية   1.3

 المتولدة عن المؤسسات. 

 يتم تحديد اسم الشخص الذي سيقوم بإجراء الكشف على المؤسسة.  .2
 يتم زيارة المؤسسة في الموعد المقرر حسب البرنامج وبالتنسيق مع مديرية الصحة المعنية.  .3
 يتم خلال الزيارة الميدانية الى المؤسسة تعبئة نموذج تقييم إدارة النفايات الطبية.  .4
يتم إجراء جولة ميدانية في المؤسسة للوقوف على واقع الحال بخصوص إدارة النفايات   .5

 - : وتشملالطبية  
 توفر لجنة لمتابعة إدارة النفايات الطبية في المؤسسة.  5.1
 فرز النفايات الطبية   5.2
توفر أكياس وحاويات النفايات الطبية حسب الدليل اللوني المعتمد في تعليمات إدارة النفايات   5.3

 أو نوعية هذه الأكياس والعبوات.  الطبية وخصائص
 غرفة تخزين النفايات الطبية )موقعها ومواصفاتها(  5.4
 فترة تخزين النفايات الطبية.  5.5
-offخارج الموقع   أو on-site treatmentالموقع  مكان وآلية معالجة النفايات الطبية )في   5.6

site treatment .) 
على   والاطلاعإذا كانت تتم معالجة النفايات الطبية خارج الموقع: آلية نقل النفايات الطبية  5.7

 التصريح لمركبة نقل النفايات الطبية الصادر عن مديرية صحة البيئة. 
 السجلات:  5.8

 سجل لحفظ وتوثيق محاضر اجتماعات اللجنة.  5.8.1
 سجل لتوثيق إصابات العمل الناتجة عن التعرض للنفايات الطبية.  5.8.2
سجل لتوثيق تحصين الكادر الطبي وعمال مناولة النفايات الطبية ضد التهاب   5.8.3

 بائي، الكزاز، السل. و الكبد ال
سجل لتوثيق كميات النفايات الطبية المتولدة حسب القسم ويتم إبلاغ قسم   5.8.4

 الرقابة البيئية شهريا. 
سجل لتوثيق نتائج فحص كفاءة التعقيم لجهاز معالجة النفايات الطبية إذا كانت   5.8.5

المؤسسة تمتلك أحد الأجهزة البديلة عن الحرق لمعالجة النفايات الطبية  
 المتولدة عنها في الموقع ويتم إبلاغ قسم الرقابة البيئية عن النتائج أسبوعياً. 

وثائق شحن النفايات الطبية التي يتم نقلها  ( Manifestسجل توثيق )  5.8.6
 للمعالجة خارج الموقع. 

 إعلام إدارة المؤسسة بالسلبيات التي تم ملاحظتها أثناء الكشف بخصوص إدارة النفايات الطبية.  6
كتابة تقرير الكشف ويشمل الملاحظات والسلبيات والتوصيات التي على المؤسسة اتخاذها لتلافي   7

 السلبيات. 
مخاطبة مديرية الصحة المعنية للعمل على متابعة المؤسسة وإرفاق تقرير الكشف لاتخاذ   8

                    وتزويد المؤسسة بنسخة من الكتاب.  الإجراءات الكفيلة بتلافي السلبيات
12 



 

 

 

 متطلبات معدات الحماية الشخصية: 
 

من قبل إدارة   والناقلينيجب العمل على الالتزام بتقديم الوقاية والحماية للعاملين بإدارة النفايات الطبية  
 -  :مثلت المعالجة التجارية/الاستثمارية آالوحدات/ منش

 
الطبي قبل البدء بالعمل وبشكل دوري وعمل   والفحصالحصول على شهادة خلو الامراض  .1

  .ملف لكل عامل 
بائي والكزاز  وتهاب ال أن يكون العاملين حاصلين على التطعيم المقرر قبل بدء العمل كالا .2

  .وأية مطاعيم تقرر من قبل الوزارة 
العمال معدات الوقاية الشخصية مثل ملابس العمل والقفازات الواقية   استخدام توفير ومراقبة  .3

 .المناسبةالسلامة  وأحذيةوالكمامات الواقية 
يجب تدريب جميع موظفي إدارة النفايات على الاستجابة للطوارئ وإعلامهم بالإجراء   .4

 ي الصحيح للإبلاغ الفور
عند إصابة أحد العاملين بإحدى أدوات النفايات الحادة فيجب أن يبلغ عنه كإصابة عمل وأن   .5

 .اللازم لإجراءيعرض فورا على الطبيب 
 .الكيس من قبل العمال من الجزء الأعلى من الكيس يجب حمل  .6
يجب على العمال عدم القيام بضم الأكياس المحتوية على النفايات إلى الجسم )الحضن( أو   .7

الارجل وحمله بعيداً عن   من الاسفل ويمنع رصها بواسطة الايدي او  بالأيدي  كلا تمسأن 
 الجسم. 

 

 ستجابة لحالات الطوارئ: لإنسكابات والإا إدارة
 

في حال حدوث انسكاب لمحتويات العبوات والأكياس، يجب إعادة تغليفها فوراً في   .1

الإجراءات   حسب  الانسكاب  مكان  وتطهير  وتنظيف  جديدة،  وأكياس  عبوات 

 القياسية والسياسات المتعلقة بمعالجة الانسكاب. 

، البلديات، وزارة  عمانالبيئة، أمانة   )وزارةالتنسيق مع الجهات الرسمية المختصة  .2
 . الداخلية، الدفاع المدني( لتنفيذ تعليمات إدارة النفايات الطبية بالشكل المطلوب والمتاح
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 : مرحلة الاستعدادفي   الإجراءات ➢
 

توفير سجل بيانات بكميات النفايات الطبية المتولدة عن المؤسسات الصحية ومن ضمنها   .1
 المستشفيات الميدانية. 

تحديد الموظفين المتوجب تواجدهم الفعلي في القسم خلال الأزمة، ويتم تحديد هؤلاء   .2
 الموظفين تبعاً لتصنيف الأزمة أو الكارثة. 

تدريب الكوادر الفنية والإدارية في القسم على ما يجب القيام به خلال الأزمات والكوارث،   .3
 ويشمل ذلك إجراء تمرينات وهمية للتأكد من فهم الواجبات بشكل واضح.

وضع جدول مناوبات شهري للموظفين يكون في الموظف المناوب جاهزًا للبدء في الخطة   .4
 دون تأخير حال حدوث أزمة أو كارثة. 

 التأكد من جاهزية وسائل الاتصال لدى الموظفين بصفة عامة.  .5
التأكد من توفر مخزون كافي من مستلزمات إدارة النفايات الطبية في مؤسسات الرعاية   .6

 الصحية. 
 النفايات الطبية.  اجهزة معالجة التأكد من جاهزية  .7
 مركبات نقل النفايات الطبية.  من جاهزيةالتأكد  .8
التنسيق مع ضباط ارتباط ادارة النفايات الطبية في مؤسسات الرعاية الصحية في القطاعين   .9

   والخاص.الحكومي  
ضرورة التأكد من شمول غرفة تخزين النفايات الطبية في مؤسسات الرعاية الصحية   .10

 بخدمة مولد الكهرباء الاحتياطي. 
التنسيق مع المديريات التي تتبعها المؤسسات لوضع خطة بديلة للتخلص الآمن من النفايات   .11

الطبية حال حدوث أزمة أو كارثة؛ وتأثر عناصر إدارة النفايات الطبية المتبعة في الظروف  
 اليد العاملة.  المعالجة، أو وحدة أو   ،النقلأو  ،كالتخزينالاعتيادية، 

، البلديات، وزارة  عمانالبيئة، أمانة   )وزارةالتنسيق مع الجهات الرسمية المختصة  .12
الداخلية، الدفاع المدني( لغايات: توفير مواقع مجهزة لطمر النفايات الطبية في مكاب  

بالطرق   النفايات المعتمدة في كل محافظة، وذلك حال تعذر ترميد او معالجة هذه النفايات 
 خلال الكوارث بسبب موانع قهرية. الحديثه 
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 : الإجراءات خلال الأزمة ➢
 

 تواجد فريق موظفي القسم المشمولين بالخطة وذلك حسب تصنيف درجة الأزمة.  .1
إتباع التسلسل الإداري المتفق عليه في الخطة قبل اتخاذ أي قرار، وذلك منعاً  .2

للعشوائية والازدواجية وتضارب القرارات المتخذة من قبل جهات رسمية أخرى  
 معنية بالتعامل مع الأزمات والكوارث. 

الامتناع عن إصدار أي تصريحات حول الوضع، وتوجيه الاستفسارات من أي جهة   .3
كانت إلى الناطق الرسمي للوزارة، ويقصد بهذا الإجراء منع حدوث بلبلة بين  

 الجمهور بتصريحات غير مسؤولة أو مطلعة. 
توفير المعدات اللازمة للتعامل مع التدابير المطلوبة بأمان وسرعة حيث تم توفير   .4

هواتف نقالة للكوادر العاملة ولابتوب لمتابعة الكشف بصورة حية ومباشرة من قبل  
 . الادارة اثناء الجولة الميدانية للفريق 

تم توفير مركبة خاصة لنقل النفايات الطبية في مديرية صحة البيئة للاستجابة السريعة   .5
 . بالاضافه للسيارات المخصصه الموجوده في كل محافظه  في الحالات الطارئة

 

 :ما بعد الأزمةالإجراءات   ➢
 

إبقاء وضع الطوارئ في القسم إلى حين صدور إعلان الناطق الرسمي للدولة بزوال   .1
 حالة الطوارئ. 

كتابة تقارير مفصلة نهائية بالأوضاع التي تمّ التعامل معها، وذلك بما يشمل   .2
 أثناء العمل، والتوصيات المقترحة لتلافي السلبيات.  وجهت الإيجابيات والسلبيات التي 

توفير مراقبة مستمرة لصحة وسلامة العاملين لضمان اتباع إجراءات المعالجة   .3
 والتخزين والتخلص الصحيحة.  

تقييم مخاطر تعرض العاملين في مجال الرعاية الصحية لمرافق الرعاية الصحية   .4
وتدابير الصحة والسلامة المهنية الأساسية وأهمية الاستخدام المستمر   تلتقييم الثغرا

 لمعدات الوقاية الشخصية 
التنسيق مع الدوائر الامنية المعنية )جهاز الأمن العام، مديرية الدفاع المدني( لفرض   .5

النفايات   بإدارةسيادة القانون والتعاون مع الكوادر الصحية لتسهيل المهام المتعلقة 
 الطبية وخاصة مرحلتي نقل ومعالجة النفايات الطبية. 

دراسة امكانية توفير مواقع مجهزة لطمر النفايات الطبية في مكاب النفايات المعتمدة   .6
في كل محافظة، وذلك حال تعذر ترميد او معالجة هذه النفايات خلال الكوارث بسبب  

 موانع قهرية. 
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 وادوار العاملين في الرعاية الصحية في إدارة النفايات الطبية   التدريب
 :التاليةعلى مدير الوحدة تشكيل لجنة لمتابعة ادارة النفايات الطبية من رؤساء الأقسام 

 الإدارة / المدير أو نائب المدير )رئيس اللجنة(.  -
 الصحة العامة.   -
 رؤساء الأقسام.  أحد ضابط إدارة النفايات وقد يكون من  -
 وحدة ضبط العدوى.  -
 التمريض.  -
 الصيدلة.  -
 المختبر. -
 الأشعة.  -
 مهندس صيانة على سبيل المثال.   الخدمات: -
 شركة الخدمات الفندقية /شركة التنظيف والتدبير المنزلي.  -
 التزويد والمالية.  -
 الأمن.  -

 
 

 مسؤولة عن ما يلي بعد توزيع المهام على اعضاء اللجنة:  لجنة متابعة إدارة النفايات الطبية تكون 
تنفيذ   . أ ووضع    تعليماتمتابعة  مراحلها  بجميع  الطبية  النفايات  التنفيذيةادارة   الخطط 

 والاجراءات اللازمة   لتنفيذها ورفع التقارير الدورية لمدير الوحدة. 
تدريب الكوادر بمختلف مواقعهم على ادارة النفايات الطبية ومراقبة ادائهم وخاصة الفرز   . ب

 لمدير الوحدة.  ة التقارير الفني ورفع 
 ومواد.  ،ومعدات ،وأجهزة ،مؤهلينالتحقق من توفير متطلبات تنفيذ الخطة من فنيين  . ج
كميات كل نوع، مصادرها، جمعها ونقلها    أنواعها،توثيق خاص بجوانب إدارة النفايات ) . د

 ، برامج التدريب ……الخ. الانسكابات المعنية،ومعالجتها، الكوادر 
 متابعة تنفيذ اجراء فحص كفاءة التعقيم لأجهزة معالجة النفايات الطبية.  . ه
التحقق من معالجة كامل كمية النفايات الخطرة في وحدة المعالجة سواء في الموقع أو   . و

 خارج الموقع. 
 الشخصية. مراقبة التزام العمال باستخدام معدات الوقاية  . ز
عمال ادارة النفايات الطبية في الوحدة /مؤسسة  ) التطعيم (  التحقق من متابعة تحصين   . ح

 المعالجة التجارية والناقل وتوثيق ذلك في سجل خاص. 
عند إصابة أحد العاملين بإحدى أدوات النفايات الطبية الحادة فيجب أن يبلغ عنه  . ط

 كإصابة عمل وأن يعرض فوراً على الطبيب المعني لإجراء اللازم. 
التحقق من توفير الأعداد الكافية من الأكياس والعبوات اللازمة ذات السعات المختلفة   . ي

  ايضا توفير ومواصفات خاصة تتناسب مع حجم ونوع النفايات التي ستوضع فيها ويحب  
الأعداد الكافية من الحاويات أو حاملات الأكياس بلون يطابق لون الكيس الذي سيوضع  

توزيعها في أقرب نقطة    ة مراعافيها وأن يكون لها غطاء وتوزيعها في جميع الأقسام مع  
 من مكان تولد النفايات/ أو في اماكن التخزين. 
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 المراقبة والتقييم والتحسين المستمر: 
 مؤشرات الأداء الرئيسية لإدارة النفايات الطبية:  -1

 المجال 
 طريقة القياس  المؤشر 

الفترة  
 الزمنية 

 الملاحظات 

 الامتثال والتشريعات 
بفرز   الالتزام  نسبة 
الدليل   وفق  النفايات 

 اللوني 

التفتيش   تقارير 
 الداخلية والخارجية 

 شهري
من    دورية  متابعة

الصحة    وزارة 
 )مديرية صحة البيئة( 

 السلامة الصحية 
الإصابات   معدل 
الأدوات   عن  الناتجة 

 الحادة 

الحوادث   سجلات 
 والإصابات 

ربع  
 سنوي 

على   الكوادر  تدريب 
 التعامل الآمن

 النقل والتخزين
المؤقت   التخزين  مدة 

 للنفايات داخل المنشأة 
 أسبوعي  سجلات التخزين 

النفايات   تراكم  منع 
 المعدية 

والتخلص   المعالجة 
 النهائي 

المعالجة   النفايات  نسبة 
 بطرق آمنة 

التشغيل   تقارير 
 للأجهزة 

 شهري
أجهزة   كفاءة  متابعة 

 التعقيم والترميد 

 الأثر البيئي
مستوى انبعاثات الهواء  

 من المحارق 
الفحوص   نتائج 

 البيئية 
نصف  
 سنوي 

وزارة   مع  التنسيق 
 البيئة 

 التوعية والتدريب
المدربة   الكوادر  نسبة 

 على إدارة النفايات 
 سنوي  سجلات التدريب 

إدراج التدريب ضمن  
التطوير   برامج 

 المهني 

 الكفاءة الاقتصادية 
النفايات   إدارة  تكلفة 

 لكل سرير/مريض 
 سنوي  تقارير مالية 

لتقليل   الفرز  تحسين 
 حجم النفايات الخطرة 

 

المعالجة التجارية/ الاستثمارية توفير    الصحية ومنشأةعلى إدارة الوحدة    الإبلاغ وحفظ السجلات:  -2

 التالية للجهات الرقابية:السجلات والوثائق 
 الوحدة. كتاب تشكيل لجنة متابعة إدارة النفايات الطبية وتوزيع المهام في  .أ

 .سجل لحفظ محاضر اجتماعات لجنة متابعة إدارة النفايات الطبية في الوحدة .ب
سجل التطعيم ويشمل: عمال الخدمات والتداول بالنفايات الطبية وسائق مركبة نقل النفايات والعامل   .ج

 النفايات. المرافق للمركبة وعمال معالجة 
 سجل وزن النفايات الطبية المتولدة والقسم للوحدة.  .د
 سجل أوزان النفايات الطبية المستلمة للمعالجة والمصدر في شركة المعالجة التجارية/ الاستثمارية. .ه
بالفحص   .و القائم  واسم  الفحص  تاريخ  مع  الطبية  النفايات  معالجة  لأجهزة  التعقيم  كفاءة  فحص  سجل 

 الفحص.ونتيجة 
)المنافستات(   .ز الطبية  النفايات  شحن  منش  إذاوثائق  في  المعالجة  تتم  التجارية/ أكانت  المعالجة  ة 

 الاستثمارية موقعة من المنتج للنفايات ومكان المعالجة مع توضيح وزن النفايات فيه. 
مثل   .ح النفايات  من  الاخرى  الأنواع  شحن  التشريحية    )الكيماوية،وثائق  النفايات  الكيماوي،  العلاج 

غير الخطرة( مع توضيح نوعها ومكان المعالجة أو اماكن    الشمع، النفاياتالمحفوظة بالفورمالين او  
 .التي تثبت ذلك للجهات الرقابية وابرا الفواتيرالتخلص النهائي منها 

 المواد الكيماوية مع الاسم العلمي لها وطريقة التخزين والتخلص النهائي منها. يوضح كميةسجل  .ط
سجل الدورات التدريبية المتعلقة بإدارة النفايات الطبية والمخاطر الصحية والمهنية الناتجة عن التعامل   .ي

 الطبية.معها وطرق الوقاية منها لكافة الكوادر العاملة في مجال إدارة النفايات 
 الحادة. سجل الاصابات بالوخز من النفايات الطبية  . ك
   سجل وثائق نقل النفايات السائلة لمحطة معالجة مياه الصرف الصحي المعتمدة. .ل
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 وزارة الصحة / مديرية صحة البيئة  –أبرز قصص النجاح في إدارة النفايات الطبية 
 

 من خلال: التحول الإلكتروني في إدارة النفايات الطبية  .1
 تطبيق نظام الأرشفة الإلكتروني الذي سهّل حفظ المعلومات وتتبع الوثائق الخاصة بالنفايات الطبية.  1.1

 تسريع عملية الوصول للبيانات والتقارير وتقليل الاعتماد على الأوراق بنسبة كبيرة.  1.2

 رفع مستوى الدقة في توثيق بيانات النفايات الطبية من جميع المديريات في المملكة.  1.3

 من خلال: تطوير قنوات الاتصال مع ضباط ارتباط النفايات الطبية  .2
إنشاء مجموعات تواصل عبر الواتساب لضباط ارتباط النفايات الطبية في كافة مديريات الصحة في  2.1

 المحافظات. 

 تسهيل تبادل المعلومات الفوري بين الوزارة والكوادر الميدانية. 2.2

 تعزيز الاستجابة السريعة لأي ملاحظة أو حالة طارئة في مواقع توليد النفايات.  2.3

 توحيد التعليمات والإجراءات بين جميع المديريات في وقت واحد. 2.4

 من خلال: الثاني للتميز   عبد الله الحصول على جائزة الملك  .3
 حيث كان من ضمن برامج هذه الجائزة التطوير والتقنية الحديثة فيجائزة التميز على   الوزارة حصول 3.1

 إدارة النفايات الطبية. 

 إبراز جهود الرقابة البيئية في تحسين الأداء المؤسسي والالتزام بمعايير الجودة. 3.2

 تعزيز صورة وزارة الصحة كمؤسسة ريادية في قطاع الرقابة البيئية. 3.3

 من خلال: التدريب وبناء القدرات  .4
حول آليات وإجراءات   القطاع الصحي )عام &خاص(تنفيذ ورش تدريبية تخصصية للكوادر العاملة في  4.1

 إدارة النفايات الطبية. 

 رفع كفاءة العاملين في المستشفيات والمراكز الصحية في جميع المحافظات.  4.2

 بناء قدرات جديدة في مجالات الفرز، الجمع، التخزين، النقل، والمعالجة.  4.3

 إعداد مدربين من داخل الوزارة لضمان استدامة المعرفة.  4.4

 توفير مركبات متخصصه لنقل النفايات الطبيه في كافة المحافظات .  4.5

 نوفر مركبه مخصصه في مديرية صحة البئيه لحالات الطوارئ.  4.6

 من خلال: التنسيق مع القطاع الخاص لمعالجة النفايات الطبية  .5
 تعزيز التعاون مع الشركات المرخّصة لمعالجة النفايات الطبية.  5.1

 ضمان نقل ومعالجة النفايات وفق أعلى معايير السلامة والالتزام بالتشريعات.  5.2

 تحسين الرقابة على عمليات الجمع والنقل والمعالجة لضمان الامتثال البيئي. 5.3

 المعالجة.  تطوير آليات مشتركة للمتابعة والتوثيق بين الوزارة والجهات 5.4

 من خلال: تطوير منهجية إصدار تصاريح مركبات نقل النفايات الطبية  .6
منع إصدار التصاريح للمركبات غير الملتزمة بالاشتراطات الصحية والفنية، تطبيقاً صارمًا لتعليمات إدارة النفايات   6.1

 . 2024الطبية لعام 

استحداث اشتراطات جديدة لضمان رفع مستوى السلامة البيئية في عمليات نقل النفايات الطبية، شملت تحسينات فنية   6.2

 في المركبات وآليات التتبع والالتزام. 

إنشاء تصاريح فنية متقدمة تمُنح فقط للمركبات المطابقة للشروط، مما عزّز من جودة النقل الآمن للنفايات وخفضّ   6.3

 فرص حدوث المخالفات أو التسربات. 

 الالتزام.  مستوى تطبيق منهجية واضحة وشفافة في إصدار ومنع التصاريح، مما عزّز الثقة بالكادر الرقابي ورفع  6.4
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 أبرز الممارسات المطبقة في الأردن:

 التقنيات الحديثة للمعالجة  •

o إدخال أجهزة التعقيم بالبخار (Autoclaves)   في المستشفيات الحكومية

، حيث تم تركيب سبعة أجهزة  UNDPوالخاصة، بتمويل ودعم من برامج مثل 

 .حديثة لتعقيم النفايات قبل نقلها إلى مواقع الطرح 

o اعتماد الترميد (Incineration)   في بعض المنشآت مع الالتزام بالمعايير البيئية

 .للحد من الانبعاثات

 النقل والتخلص النهائي  •

o   إلزام المستشفيات باستخدام مركبات مرخصة ومجهزة لنقل النفايات الطبية إلى

 .منشآت معالجة معتمدة

o  لتوثيق عملية الاستلام والتسليم وضمان تتبع النفايات   "المانيفست "اعتماد نموذج

 .حتى التخلص النهائي

 الممارسات البيئية المستدامة  •

o منع طرح النفايات الطبية في المكبات العادية أو شبكات الصرف الصحي. 

o   التنسيق مع وزارة البيئة للتخلص من النفايات ذات المحتوى العالي من المعادن

 .الثقيلة مثل الزئبق والأملغم المستخدم في عيادات الأسنان

o تشجيع استخدام تقنيات بديلة صديقة للبيئة لمعالجة النفايات المعدية والحادة. 

 التدريب والرقابة  •

o  تنفيذ برامج تدريبية للعاملين في القطاع الصحي حول أساليب الفرز والتعامل

 .الآمن مع النفايات

o   تكثيف الرقابة والتفتيش من قبل وزارة الصحة والبيئة لضمان الالتزام

 .بالتعليمات
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 الأسئلة الشائعة: 

 
 

 ؟ 2024وفقاً لتعليمات إدارة النفايات الطبية لعام  مادة الديفلوبركيف يتم التخلص من 
 هير المستهلك في شبكة الصرف الصحي. طيسمح بتصريف محلول الت  ➢

أو منتهية الصلاحية إلى شبكة الصرف الصحي    ةهير غير المستخدمطالت يمنع تصريف مادة   ➢

"نفايات  تعتبر  البيئة حيث  وزارة  بالتنسيق مع  منها  التخلص  أو  المورد  إلى  إعادتها  ويجب 

 . "كيماوية خطرة 
 

الناتجة عن أقسام الأسنان، وخاصةً المصائد وحشوات   الزئبقكيف يتم التخلص من نفايات  
 ؟2024الأسنان الفضية، وفقاً لتعليمات إدارة النفايات الطبية لعام 

، يتم جمع الزئبق في مصائد خاصة مصممة لهذا الغرض، ثم يرُسل  2024وفقاً لتعليمات   ➢
إلى مرافق معالجة معتمدة تتبع بروتوكولات السلامة البيئية، مع التأكد من عدم تسربه إلى  

يتم )  البيئة. كما يتم التخلص من الحشوات الفضية بطريقة آمنة ومراقبة لضمان عدم التلوث
ب  النفايات  هذه  من  مكب  إالتخلص  الى  /سواقة    النفايات رسالها  الخطرة 

 (. البيئة وزارة  مع بالتنسيق
 

وفقاً لتعليمات إدارة النفايات الطبية   اللقاحات المضعفة والمقتولة والحيةكيف يتم التخلص من  
 ؟ 2024لعام 

تعتبر عبوات اللقاحات الفارغة )المطاعيم( المقتولة أو المضعفة نفايات طبية غير خطرة ويتم   ➢
 فرزها في الكيس البلاستيكي الأسود. 

الكيس   ➢ في  إبرة  وبدون  بدون مواد حافظة  الواحدة  الجرعة  ذات  )المطاعيم(  اللقاحات  فرز 
 البلاستيكي الأسود. 

 فرز المحاقن الفارغة بالإبرة في عبوة النفايات الطبية الحادة.  ➢
فرز اللقاحات )المطاعيم( الحية وعبواتها )القوارير( ومطاعيم الانفلونزا في البخاخ الأنفي   ➢

 عبوة النفايات الطبية الحادة.  الفموية في واللقاحات 
اللقاحات )المطاعيم( التي تحتوي على مواد حافظة كالزئبق )ثنائي ميثيل الزئبق( أو   ➢ فرز 

الكريسول مثل العبوات متعددة الجرعات والحقن المعدة سابقاً مثل مطعوم الانفلونزا في عبوة  
 النفايات الطبية الحادة ويتم التخلص منها بالتنسيق مع وزارة البيئة. 

 

 ما هي الإجراءات المتبعة للتعامل مع النفايات الطبية المعدية في المرافق الصحية؟
تشمل فصل النفايات في حاويات مخصصة، ووضع علامات تحذيرية، وتعقيمها بشكل مناسب   ➢

 قبل التخلص منها. 
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 كيف يمكن تقييم فعالية نظام إدارة النفايات الطبية من حيث الاستدامة؟ 
 

تقنيات  ➢ واستخدام  التدوير،  إعادة  النفايات،  تقليل  مثل  البيئية،  المؤشرات  مراقبة  خلال    من 
 صديقة للبيئة. حدبثه للمعالجه  

 

 
 ما هي التحديات الرئيسية في نقل النفايات الطبية من المنشآت الصحية إلى مواقع المعالجة؟

 
تشمل التحديات ضمان السلامة أثناء النقل، والتأكد من التزام شركات النقل بالمعايير، وتفادي   ➢

 التلوث. 
 

 كيف يمكن دمج تقنيات الذكاء الاصطناعي في مراقبة وإدارة النفايات الطبية؟
 

يمكن استخدام الذكاء الاصطناعي لتحليل البيانات الضخمة، والتنبؤ بأنماط النفايات، وتحسين   ➢
 كفاءة عمليات الفصل والتخلص. 

 
 ما هو دور التحول الرقمي في تعزيز شفافية إدارة النفايات الطبية؟  

 
وتعقب النفايات    ) قاعدة بيانات (  يساهم التحول الرقمي في توفير سجلات إلكترونية دقيقة، ➢

 في الوقت الحقيقي، وزيادة الشفافية والامتثال للمعايير.
 

 ما هي الآثار البيئية طويلة الأمد الناتجة عن عدم التعامل السليم مع النفايات الطبية؟
 

قد تؤدي إلى تلوث التربة والمياه، وانتشار الملوثات الكيميائية والميكروبية، وتأثير سلبي على   ➢
 الصحة العامة والتنوع البيئي.

 

ما هي درجات الحرارة والضغط المستخدمة في أجهزة تعقيم النفايات الطبية بالحراري الرطب  
 ؟ 2024وفقاً لتعليمات إدارة النفايات الطبية لعام 

 
درجة مئوية، وأن لا يقل    121، يجب أن لا تقل درجة الحرارة عن  2024وفقاً لتعليمات   ➢

 بار، وذلك لضمان تعقيم النفايات بشكل فعال وآمن.  3الضغط عن 
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 للإبلاغ وطلب الدعم يتم التواصل مع ضابط ارتباط المؤسسة.

تعليمات ادارة للحصول على تفاصيل أكثر الرجوع الى 

والموجودة على موقع وزارة  2024النفايات الطبية لسنة 

 أو من خلال مسح الباركود. الصحة الأردنية

 

 
 

 "معا نحو بيئة صحية وآمنة"

    

 كل التوفيق..                                                          
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  النفايات الطبية إلتزام مهني "إدارة

 ومسؤولية مشتركة لضمان بيئة صحية وآمنة"

 

                                                                                     

                                                                                           وزارة الصحة

 2025/كانون الأول  
 


