
 

 

 

 

 

 

 

 

 جٌّححسرس  



 

   

 ٚصجسز جٌػحـــــــس
 ذطحلس جٌٛغف جٌٛظ١فٟ

 

 سلُ جٌّسّٝ جٌٛظ١فٟ  ِسحػذ ِححسدجٌّسّٝ جٌٛظ١فٟ 

 جٌمســـــُ  جٌّذ٠ش٠س /جلادجسز 

 جٌّسإٚي جٌّرحضش  جٌطؼرس /جٌٛحذز
 

  جٌؼـحَ جٌٙذف / جٌغح٠س

 ٌٍٛظ١فـس
  جٌّح١ٌس جٌطؼ١ٍّحش ٚفك جٌّححسر١س ٚجٌّؼحِلاش جلاجشجءجش ضٕف١ز

 

 جٌشت١س١س ٚجٌّسإ١ٌٚحش جٌٛججرحش  جٌشلُ
  جٌّححسر١س ٚجلاجشجءجش ٌٍّؼحِلاش جلأغ١ٌٛس ٚجٌم١ٛد جٌسجلاش فطح  .1

 جٌٕمذ ٚجسطلاَ جٌطر١س جٌٛغفحش ػٍٝ ٚجٌّححسرس جٌّطحػٍس ذحلا٠شجدجش ج١ِٛ١ٌس جٌطمحس٠ش جػذجدٚ ٚغ١ش٘ح ٚجلاِحٔحش جلا٠شجدجش لرؽ  .2

  جٌّؼطّذز جٌرٕٛن ٌذٜ جٌٕمذ٠س ِٓ جٌّمرٛؾحش ٚج٠ذجع جٌّسطٍُ ذحٌٕمذ ٠ِٟٛ وطف ٚجػذجد

  جٌؼًّ س١ش ػٓ ٚجٌطحستس جٌذٚس٠س جٌطمحس٠ش جػذجد ٚ جٌّطحػٍس ذحلا٠شجدجش ج١ِٛ١ٌس جٌطمحس٠ش جػذجد  .3

 جٌطأد٠حش سجلاش فٟ جٌذفغ ذّسطٕذجش جٌخحغس جٌر١حٔحش ٚضفش٠غ ، ِٚطحذمسجلاسغذز جلاسسح١ٌس دفطش ػٍٝ جٌّمرٛؾحش دفحضش ضفش٠غ  .4

  جٌغح٠س ٌٙزٖ جٌّؼطّذز

  ذٙح جٌخحغس ٚجٌسجلاش جٌٍّفحش فٟ جٌّح١ٌس جٌم١ُ رجش جٌّسطٕذجش ٚج١ّغ جلا٠ػحلاش لسحتُ  حفع  .5

  جٌػشف ذحجشجءجش ٚجٌس١ش جٌّح١ٌس جٌّطحٌرحش ضذل١ك  .6

  جٌّؼطّذز جلاجشجءجش حسد جٌّح١ٌس جٌىطٛفحش ٚضٕظ١ُ جٌّح١ٌس جٌطمحس٠ش جػذجد  .7

 جٌّححفظس جٌححجس ػٕذ ج١ٌٙح جٌشجٛع ٠سًٙ ذطىً ٌٙح جٌّخػػس جلأِحوٓ فٟ ٚجٌٛثحتك ٚجٌرطحلحش ٚجٌسجلاش جٌٍّفحش ٚحفع ضٕظ١ُ  .8

  جٌّح١ٌس ٚجلادٚجش جٌّح١ٌس جٌسجلاش ػٍٝ

  جٌّح١ٌس ٚجٌسجلاش جٌذفحضش ػٍٝ ٚجٌّححفظس جٌػحدسز جٌّح١ٌس جٌطؼ١ٍّحش ج١ّغ ضطر١ك  .9

   جٌؼٍِٛحش ٚجِٓ سش٠س ػٍٝ جٌّححفظس  .10

  جسطخذجِٙح لرً جٌّح١ٌس جٌٛغٛلاش دفحضش ٚضذل١ك ذحٌّٛظف١ٓ جٌّطؼٍمس جٌط١ىحش ٚغشف ِطحذؼس  .11

  جٌٛظ١ف١س ِٚسإ١ٌٚحضٗ ِٙحِٗ حذٚد ؾّٓ ذٙح ٠ىٍف جخشٜ جػّحي ذح٠س جٌم١حَ  .12
 

  



 

 جخشٜ ِططٍرحش جٌطذس٠د/جٌّٙحسجش سٕٛجش جٌخرشز جٌؼٍّٟ جٌّإً٘ جٌشلُ

 جٌؼٍَٛ جٚ جٌّححسرس فٟ دذٍَٛ  .1

 ٚجٌّػشف١س جٌّح١ٌس
( 2 )ػٓ ضمً لا جْ

 جدٔٝ وحذ سٕٛجش
 ٚجٌطؼ١ٍّحش جٌططش٠ؼحش فٟ جٌّؼشفس

 جٌحى١ِٛس جٌّح١ٌس
 جلأج١ٍض٠س جٌٍغس ججحدز

 ِغ جٌطؼحًِ ٚ جلاضػحي ِٙحسجش   

 جلاخش٠ٓ
 ٚجٌذلس جٌّطحذؼس

 جػذجد – جٌححسٛخ ِٙحسجش   

 جٌّح١ٌس جٌّٛجصٔحش
 

  جٌّذٟٔ جٌذفحع دٚسز   

 CPR جٌشتٛٞ جٌمٍرٟ جلأؼحش دٚسز   
 (جلأ١ٌٚس جلإسؼحفحش ذاجشجءجش ِؼشفس) 

 

 

 جٌشت١س١س جلادجء ِإضشجش

  جٌؼًّ ذحٔجحص ٚجٌسشػس جٌذلس دسجس .1

   جلاخطحء ٔسرس .2

  جٌطمحس٠ش ِٓ جلاحط١حجحش ضٍر١س دسجس .3

 

 جٌؼًّ ٚذ١ثس ظشٚف

 جٌؼًّ ٌّططٍرحش ججٙضز ضٛفش .1

 ج٠جحذ١س ػًّ ػلالحش ٚجٛد .2

 جٌّٕحسد جٌطذس٠د ضٛفش .3

 

 

  



 

   

 ٚصجسز جٌػحـــــــس
 ذطحلس جٌٛغف جٌٛظ١فٟ

 

 سلُ جٌّسّٝ جٌٛظ١فٟ  ست١سٟ ِححسدجٌّسّٝ جٌٛظ١فٟ 

 جٌمســـــُ  جٌّذ٠ش٠س /جلادجسز 

 جٌّسإٚي جٌّرحضش  جٌطؼرس /جٌٛحذز
 

  جٌؼـحَ جٌٙذف / جٌغح٠س

 ٌٍٛظ١فـس

 

 سٕذجش ٚضذل١ك ضٕظ١ُٚ جٌّمرٌٛس جٌّححسر١س جٌّؼح١٠ش حسد جٌّح١ٌس ٚجٌمٛجتُ ٚجٌر١حٔحش جٌّححسر١س جٌم١ٛد جػذجد

 جٌّح١ٌس ٚجٌطمحس٠ش جٌطحح١ًٌ ٚجػذجد ٚجلادجس٠س جٌّح١ٌس ٚجٌطؼ١ٍّحش جٌططش٠ؼحش ٚفك جٌّحٌٟ ٚجٌػشف ٚجٌم١ذ جٌمرؽ

  جٌلاصِس
 

 

 جٌشت١س١س ٚجٌّسإ١ٌٚحش جٌٛججرحش  جٌشلُ
  جٌػشف ِسطٕذجش ِٚشججؼس جٌّححسر١س جٌم١ٛد ٚضذل١ك جلاسسح١ٌس، ٌذفحضش ِٚطحذمطٙح جٌرٕى١س ٚجٌف١ص جٌّمرٛؾحش دفحضش ضذل١ك  .1

  ذٙح جٌخحغس جٌحسحذحش فٟ ضم١١ذ٘ح ِٓ ٚجٌطحوذ جٌّطحػٍس جلا٠شجدجش ػٍٝ ٚجٌطذل١ك جلاضشجف  .2

 ٚ جٌّؼطّذز جٌّححسر١س جلأغٛي ٚفك ِح١ٌس حٛجلاش ذّٛجد جٌػحدسز جٌّح١ٌس جٌّخػػحش غشف سٕذجش ٚضٕظ١ُ ئػذجد ػٍٝ جلاضشجف  .3

  جٌّٛجصٔس فٟ جٌّخػػحش ضٛفش

  جٌؼحَ ذحٌّحي جٌؼلالس رجش جٌجٙحش ِٓ جٌٛجسدز جٌّح١ٌس جلاسط١ؿحححش ػٓ جلاجحذس ِسٛدجش ٚضج١ٙض ئػذجد ػٍٝ جلاضشجف  .4

  ِٕٙح وً سغ١ذ ػٍٝ جٌذٚس٠س جٌّشججؼس ٚججشجء جٌرٕٛد حشوس ِطحذؼس  .5

  جٌطمذ٠ش٠س جٌّٛجصٔحش جػذجد فٟ ٌٍّسحّ٘س جٌّح١ٌس جٌّؼٍِٛحش ٚضح١ًٍ ضج١ّغ  .6

  جٌط١ىحش ٚجغذجس جٌػشف ِسطٕذجش جػذجد ِطحذؼس  .7

 جٌطأد٠حش، سجلاش فٟ ٚضسج١ٍٙح ٚغ١ش٘ح، ِٚططش٠حش خذِحش ِٓ جٌّػشٚفس ٌٍّٛجد جٌٕفمحش غشف ِسطٕذجش ٚضحش٠ش ضٕظ١ُ ِطحذؼس  .8

   ذٙح جٌخحظ ٚجٌرٕذ جٌػفحس ػٍٝ ِحدز وً ٚضشح١ً

 ػٕذ ج١ٌٙح جٌشجٛع ٠سًٙ ذطىً ٌٙح جٌّخػػس جلأِحوٓ فٟ ٚجٌٛثحتك ٚجٌرطحلحش ٚجٌسجلاش جٌٍّفحش ٚحفع ضٕظ١ُ  ػٍٝ جلاضشجق  .9

  ححسٛذ١حاً  ٚحفظٙح جٌّح١ٌس جٌر١حٔحش ٚجدخحي جٌّح١ٌس ٚجلادٚجش جٌّح١ٌس جٌسجلاش ػٍٝ جٌّححفظس جٌححجس

  جٌّح١ٌس ٚجٌسجلاش جٌذفحضش ػٍٝ جٌطذل١ك  .10

  جٌّح١ٌس جٌطمحس٠ش جػذجد  .11

  جٌػحدسز جٌّح١ٌس جٌطؼ١ٍّحش ج١ّغ ٚضطر١ك جٌؼٍِٛحش ٚجِٓ سش٠س ػٍٝ جٌّححفظس  .12
 

  



 

 جخشٜ ِططٍرحش جٌطذس٠د/جٌّٙحسجش سٕٛجش جٌخرشز جٌؼٍّٟ جٌّإً٘ جٌشلُ

 جٚ جٌّححسرس فٟ ِحجسط١ش  .1

 ٚجٌّػشف١س جٌّح١ٌس جٌؼٍَٛ
( 2 )ػٓ ضمً لا جْ

 جدٔٝ وحذ سٕٛجش
 ٚجٌطؼ١ٍّحش جٌططش٠ؼحش فٟ جٌّؼشفس

 جٌحى١ِٛس جٌّح١ٌس
 جلأج١ٍض٠س جٌٍغس ججحدز

 جٌّححسرس فٟ ذىحٌٛس٠ٛط جٚ  .2

 ٚجٌّػشف١س جٌّح١ٌس جٌؼٍَٛ جٚ
( 4 )ػٓ ضمً لا جْ

 جدٔٝ وحذ سٕٛجش
 CPR جٌشتٛٞ جٌمٍرٟ جلأؼحش دٚسز

 (جلأ١ٌٚس جلإسؼحفحش ذاجشجءجش ِؼشفس) 
 ٚجٌذلس جٌّطحذؼس

   جٌححسٛخ ِٙحسجش   

  جٌّح١ٌس جٌّٛجصٔحش جػذجد   

  جلاخش٠ٓ ِغ جٌطؼحًِ ٚ جلاضػحي ِٙحسجش   

  جٌّذٟٔ جٌذفحع دٚسز   

 

 جٌشت١س١س جلادجء ِإضشجش

  جٌطح١ًٍ ػٍٝ ٚجٌمذسز جٌذلس دسجس .1

   جلاخطحء ٔسرس .2

  جٌطمحس٠ش ِٓ جلاحط١حجحش ضٍر١س دسجس .3

 

 جٌؼًّ ٚذ١ثس ظشٚف

 جٌؼًّ ٌّططٍرحش ججٙضز ضٛفش .1

 ج٠جحذ١س ػًّ ػلالحش ٚجٛد .2

 جٌّٕحسد جٌطذس٠د ضٛف١ش .3

 

 

  



 

   

 ٚصجسز جٌػحـــــــس
 ذطحلس جٌٛغف جٌٛظ١فٟ

 

 سلُ جٌّسّٝ جٌٛظ١فٟ  ِححسدجٌّسّٝ جٌٛظ١فٟ 

 جٌمســـــُ  جٌّذ٠ش٠س /جلادجسز 

 جٌّسإٚي جٌّرحضش  جٌطؼرس /جٌٛحذز
 

  جٌؼـحَ جٌٙذف / جٌغح٠س

 ٌٍٛظ١فـس
 ٚجػذجد ٚجلادجس٠س جٌّح١ٌس ٚجٌطؼ١ٍّحش جٌططش٠ؼحش ٚفك جٌّحٌٟ ٚجٌػشف ٚجٌم١ذ جٌمرؽ سٕذجش ضٕظ١ُ ِطحذؼس

   جٌّح١ٌس جٌّذ٠ش٠س فٟ جلالسحَ سؤسحء ِغ ٚضشضرف ، جٌمشجسجش لاضخحر جٌلاصِس جٌّح١ٌس جٌطمحس٠ش

 

 جٌشت١س١س ٚجٌّسإ١ٌٚحش جٌٛججرحش  جٌشلُ
 جٌحسحذحش فٟ ضم١١ذ٘ح ِٓ ٚجٌطحوذ جلاغٛي حسد جٌّطحػٍس جلا٠شجدجش ػٍٝ ٚجٌطذل١ك ٚجسطلاَ جٌطر١س جٌٛغفحش ػٍٝ جٌّححسرس  .1

  ذٙح جٌخحغس

  جٌّؼطّذز جٌّححسر١س جلأغٛي ٚفك ِح١ٌس حٛجلاش ذّٛجد جٌػحدسز جٌّح١ٌس جٌّخػػحش غشف سٕذجش ٚضٕظ١ُ ئػذجد  .2

  ٚجٌّح١ٌس جٌّححسر١س ٚجٌٛغٛلاش جٌذفحضش ػٍٝ ٚجٌطذل١ك ذٙح جٌّشضرطس ٚجٌّشفمحش جٌّح١ٌس جٌّطحٌرحش ضذل١ك  .3

 جٌطأد٠حش سجلاش فٟ جٌذفغ ذّسطٕذجش جٌخحغس جٌر١حٔحش ٚضفش٠غ ِٚطحذمسجلاسغذز، جلاسسح١ٌس دفطش ػٍٝ جٌّمرٛؾحش دفحضش ضفش٠غ  .4

 " غشف ِؼطّذ "ذحٌّٛظف١ٓ جٌّطؼٍمس جٌط١ىحش ٚغشف ِٚطحذؼس جٌغح٠س، ٌٙزٖ جٌّؼطّذز

  ضػف١طٙح ججشجءجش ِٚطحذؼس ضٕظ١ُ ػٍٝ ٚجٌؼًّ جٌّسطذ٠ّس جٌسٍف ٚجشد جٌٍٛجصَ جضلاف ػ١ٍّحش ػٍٝ جلاضشجف  .5

 ٚضشح١ً جٌطأد٠حش، سجلاش فٟ ٚضسج١ٍٙح ٚغ١ش٘ح، ِٚططش٠حش خذِحش ِٓ جٌّػشٚفس ٌٍّٛجد جٌٕفمحش غشف ِسطٕذجش ٚضحش٠ش ضٕظ١ُ  .6

  ذٙح جٌخحظ ٚجٌرٕذ جٌػفحس ػٍٝ ِحدز وً

 جٌّححفظس جٌححجس ػٕذ ج١ٌٙح جٌشجٛع ٠سًٙ ذطىً ٌٙح جٌّخػػس جلأِحوٓ فٟ ٚجٌٛثحتك ٚجٌرطحلحش ٚجٌسجلاش جٌٍّفحش ٚحفع ضٕظ١ُ  .7

  ححسٛذ١حاً  ٚحفظٙح جٌّح١ٌس جٌر١حٔحش ٚجدخحي جٌّح١ٌس ٚجلادٚجش جٌّح١ٌس جٌسجلاش ػٍٝ

  جٌػحدسز جٌّح١ٌس جٌطؼ١ٍّحش ج١ّغ ٚضطر١ك جٌّح١ٌس جٌّٛجصٔحش جػذجد فٟ جٌّسحّ٘س  .8

  جٌّؼطّذز جلاجشجءجش حسد جٌّح١ٌس جٌىطٛفحش ٚضٕظ١ُ جٌّح١ٌس جٌطمحس٠ش جػذجد  .9

   جٌّؼٍِٛحش ٚجِٓ سش٠س ػٍٝ جٌّححفظس  .10

  جٌؼًّ س١ش ػٓ جٌذٚس٠س جٌطمحس٠ش ػذجدٚج جٌّح١ٌس ٚجٌسجلاش جٌذفحضش ػٍٝ جٌّححفظس  .11

 

  



 

 جخشٜ ِططٍرحش جٌطذس٠د/جٌّٙحسجش سٕٛجش جٌخرشز جٌؼٍّٟ جٌّإً٘ جٌشلُ

 جٚ جٌّححسرس فٟ ذىحٌٛس٠ٛط  .1

 ٚجٌّػشف١س جٌّح١ٌس جٌؼٍَٛ
( 4 )ػٓ ضمً لا جْ

 جدٔٝ وحذ سٕٛجش
 جٌححسٛخ ِٙحسجش

 

 ٚجٌذلس جٌّطحذؼس

 جٌؼٍَٛ جٚ جٌّححسرس فٟ دذٍَٛ  .2

 ٚجٌّػشف١س جٌّح١ٌس
( 6 )ػٓ ضمً لا جْ

 جدٔٝ وحذ سٕٛجش
 جٌططش٠ؼحش فٟ جٌّؼشفس

 جٌحى١ِٛس جٌّح١ٌس ٚجٌطؼ١ٍّحش
 جلأج١ٍض٠س جٌٍغس ججحدز

 ِغ جٌطؼحًِ ٚ جلاضػحي ِٙحسجش   

 جلاخش٠ٓ
 

  جٌّح١ٌس جٌّٛجصٔحش جػذجد   

 جٌّح١ٌس جلادجسز   

 جٌّذٟٔ جٌذفحع دٚسز

 

 جٌشتٛٞ جٌمٍرٟ جلأؼحش دٚسز   

CPR 
 (جلأ١ٌٚس جلإسؼحفحش ذاجشجءجش ِؼشفس) 

 

 

 جٌشت١س١س جلادجء ِإضشجش

  جٌطح١ًٍ ػٍٝ ٚجٌمذسز جٌذلس دسجس .1

   جلاخطحء ٔسرس   دسجس .2

  جٌطمحس٠ش ِٓ جلاحط١حجحش دسجسضٍر١س .3

 

 جٌؼًّ ٚذ١ثس ظشٚف

 جٌؼًّ ٌّططٍرحش ججٙضز ضٛفش .1

 ج٠جحذ١س ػًّ ػلالحش ٚجٛد .2

 جٌّٕحسد جٌطذس٠د ضٛفش .3

  



 

   

 ٚصجسز جٌػحـــــــس
 ذطحلس جٌٛغف جٌٛظ١فٟ

 

 سلُ جٌّسّٝ جٌٛظ١فٟ  غٕذٚق ج١ِٓجٌّسّٝ جٌٛظ١فٟ 

 جٌمســـــُ  جٌّذ٠ش٠س /جلادجسز 

 جٌّسإٚي جٌّرحضش  جٌطؼرس /جٌٛحذز
 

  جٌؼـحَ جٌٙذف / جٌغح٠س

 ٌٍٛظ١فـس
 جٌط١ىحش ٚغشف جٌػٕذٚق جسغذز ِطحذمس ػٍٝ ٚجٌّححفظس ٚغ١ش٘ح ٚجلاِحٔحش جلا٠شجدجش لرؽ ذؼ١ٍّحش جٌم١حَ

  جلاجشجءَش ٚ جٌطٛجل١غ جٌّىطٍّس جٌػشف ِسطٕذجش ذّٛجد

 

 جٌشت١س١س ٚجٌّسإ١ٌٚحش جٌٛججرحش  جٌشلُ
   جٌّطحػٍس ذحلا٠شجدجش ج١ِٛ١ٌس جٌطمحس٠ش جػذجدٚ ٚغ١ش٘ح ٚجلاِحٔحش جلا٠شجدجش لرؽ  .1

  جسطخذجِٙح لرً جٌّح١ٌس جٌٛغٛلاش دفحضش ضذل١ك  .2

  جلاسسح١ٌس ٚدفحضش جٌٛغٛلاش دفحضش ِغ جٌٕمذ ِطحذمس  .3

  جٌّؼطّذز جٌرٕٛن ٌذٜ جٌٕمذ٠س ِٓ جٌّمرٛؾحش ٚج٠ذجع جٌّسطٍُ ذحٌٕمذ ٠ِٟٛ وطف جػذجد  .4

   جلاسسح١ٌس دفحضش ػٍٝ جٌّح١ٌس جٌٛغٛلاش ذ١حٔحش ٚضذل١ك جثرحش  .5

 جٌط١ىحش جغذجس ٚ جٌػشف ذّسطٕذجش جٌخحغس جلالططحػحش ِطحذمس  .6

 جلاجشجءَش ٚ جٌطٛجل١غ جٌّىطٍّس جٌػشف ِسطٕذجش ذّٛجد جٌط١ىحش غشف  .7

 جٌّح١ٌس ٚصجسز ِٓ جٌحٛجلاش ِغ ( جٌّحٌٟ جٌسمف ) جٌّسطٍّس جٌّرحٌغ ِٚطحذمس ذحلا٠شجدجش ٚضٙش٠س ١ِٛ٠س ضمحس٠ش جػذجد  .8

  جٌّح١ٌس ٚجٌسجلاش جٌذفحضش ػٍٝ جٌّححفظس  .9

   جٌػحدسز جٌّح١ٌس جٌطؼ١ٍّحش ج١ّغ ٚضطر١ك جٌؼٍِٛحش ٚجِٓ سش٠س ػٍٝ جٌّححفظس  .10

 جٌّػشٚفحش ِغ  جٌطذل١ك وطف جػذجد ٚ جٌٕمذ ٌحشوس وحٍِس سجلاش حفع ِغ جٌػٕذٚق جسغذز ػٍٝ جٌّححفظس  .11

 ذحٌّححسرس جٌّطؼٍمس جٌٛظ١ف١س ِٚسإ١ٌٚحضٗ ِٙحِٗ حذٚد ؾّٓ ذٙح ٠ىٍف جخشٜ جػّحي ذح٠س جٌم١حَ  .12
 

  



 

 جخشٜ ِططٍرحش جٌطذس٠د/جٌّٙحسجش سٕٛجش جٌخرشز جٌؼٍّٟ جٌّإً٘ جٌشلُ

 جٌؼٍَٛ جٚ جٌّححسرس فٟ دذٍَٛ  .1

 ٚجٌّػشف١س جٌّح١ٌس
( 1 )ػٓ ضمً لا جْ

 جدٔٝ وحذ سٕٛجش
 جٌططش٠ؼحش فٟ جٌّؼشفس

 جٌحى١ِٛس جٌّح١ٌس ٚجٌطؼ١ٍّحش
 -ٚجٌّلاحظس جٌذلس

( 2 )ػٓ ضمً لا جْ جٌؼحِس جٌثح٠ٛٔس ضٙحدز  .2

 جدٔٝ وحذ سٕٛجش
 جٌطؼحًِ ٚ جلاضػحي ِٙحسجش

 جلاخش٠ٓ ِغ
 جلأج١ٍض٠س جٌٍغس ججحدز

 جلأجحص فٟ جٌسشػس جٌّذٟٔ جٌذفحع دٚسز   

 ٚجٌذلس جٌّطحذؼس  جٌححسٛخ ِٙحسجش   

  جٌّح١ٌس جٌّٛجصٔحش ػذجد   

 جٌشتٛٞ جٌمٍرٟ جلأؼحش دٚسز   

CPR 
 جلإسؼحفحش ذاجشجءجش ِؼشفس) 

 (جلأ١ٌٚس

 

 

 جٌشت١س١س جلادجء ِإضشجش

  ٚجٌسشػس جٌذلس دسجس .1

 جٌٕمذ٠س  جٌّرحٌغ ٚ جلاسغذز فٟ ص٠حدز جٚ ٔمع ٠ٛجذ لا جْ  / جٌػٕذٚق جسغذز ِطحذمس  ٔسرس .2

  جٌطمحس٠ش ِٓ جلاحط١حجحش ضٍر١س دسجس .3

 

 جٌؼًّ ٚذ١ثس ظشٚف

 جٌؼًّ ٌّططٍرحش ججٙضز ضٛفش .1

 جٌّسإ١ٌٚٓ ِغ ج٠جحذ١س ػًّ ػلالحش ٚجٛد .2

 جٌّٕحسد جٌطذس٠د ضٛفش .3

 ٌٍحٛجفض ٔظحَ ٚجٛد .4

 

  



   

 ٚصجسز جٌػحـــــــس
 ذطحلس جٌٛغف جٌٛظ١فٟ

 

 سلُ جٌّسّٝ جٌٛظ١فٟ  ِحٌٟ ِذلكجٌّسّٝ جٌٛظ١فٟ 

 جٌمســـــُ  جٌّذ٠ش٠س /جلادجسز 

 جٌّسإٚي جٌّرحضش  جٌطؼرس /جٌٛحذز
 

  جٌؼـحَ جٌٙذف / جٌغح٠س

 ٌٍٛظ١فـس
 جٌّححسر١س جٌر١حٔحش ػٍٝ ٚجٌطذل١ك جٌّشجلرسٚ جٌّح١ٌس ذحٌّؼحِلاش جٌّطؼٍمس ٚجٌسجلاش جٌٛثحتك دلس ِٓ جٌطحمك

  ذٙح جٌّؼّٛي جٌّح١ٌس ٚجٌطؼ١ٍّحش ٚجلأظّس جٌططش٠ؼحش ٚفك ئجشجءجضٙح ٚسلاِس ٚجٌّح١ٌس

 

 جٌشت١س١س ٚجٌّسإ١ٌٚحش جٌٛججرحش  جٌشلُ
  جٌرٕٛن ٌذٜ ٚج٠ذجع ٚغشفحاً  لرؿحاً  ضذجٌٚٙح ٚغحس جٌّح١ٌس جلاسغذز سلاِس ِٓ جٌطحوذ  .1

 ضٍه سدٚد ٚدسجسس جٌطػح١ح١س جلاجشجءجش ٚجضخحر جٌّؼ١ٕس ٌٍجٙحش ٚضح٠ٍٛٙح ٚضسج١ٍٙح جٌّححسرس د٠ٛجْ جسط١ؿحححش ذحسطلاَ ٠مَٛ  .2

   ِٕٗ جٌشد ِٚطحذؼس جٌّححسرس د٠ٛجْ ججٌٝ ٚضح٠ٍٛٙح جٌجٙحش

   جٌػشف ِسطٕذجش ٚوحفس جٌٛصجسز ج٠شجدجش ضذل١ك  .3

 (  جٌّٛجصٔس ذٕٛد حسد  ) جٌّشسِٛس جٌّح١ٌس ٚجٌخطف جلأ٘ذجف ٚفك ضّص لذ جٌّٛجسد جسطخذجَ أٚجٗ أْ ِٓ جٌطأوذ  .4

  ذٙح جٌّطؼٍمس ٌٍجٛجٔد جٌّفحجة جٌجشد خلاي ِٓ جٌٛجلغ ػٍٝ جٌّٛجٛدجش سجلاش ذ١حٔحش ِطحذمس ِٓ ٚجٌطحمك جٌفحع  .5

  جٌّخطٍفس جٌمشجسجش جضخحر فٟ جٌّح١ٌس جٌػلاح١حش ضجحٚص ػذَ ِٓ جٌطحوذ  .6

  جٌفٛجض١ش ِغ ِٚطحذمطٙح ضٛجفمٙح غحس ِٓ ٚجٌطحوذ جٌمرؽ ٌّسطٕذجش جٌطذل١ك ججشجء  .7

  جٌّشفمحش ِغ ِٚطحذمطٙح جٌػشف ٌّسطٕذجش جٌطذل١ك ججشجء  .8

 ِٚٓ ٚجٌٕفمحش ذحلا٠شجدجش ٚجٌّطؼٍمٗ ٌٙح جٌّؼضصز ٚجٌٛثحتك جٌّح١ٌٗ ٚجٌّسطٕذجش ٌٍّؼحِلاش جٌحسحذ١ٗ جٌػحٗ ِٓ ٠ٚطحمك ذفحع ٠مَٛ  .9

 ذٙح جٌّؼّٛي جٌّححسر١ٗ ٚجٌّرحدب جلاغٛي ٚفك ٚضر٠ٛرٙح ٚضشغ١ذ٘ح ٚضشح١ٍٙح ضسج١ٍٙح ٚغحٗ ٌٙح جٌّححسرٟ جٌطٛج١ٗ غحٗ

 – جضفحل١س – ضشجء ـٍد )ٌٍٕفمس ػمذ ٚٚجٛد جٌّٛجصٔس ؾّٓ جٌّخػػحش ضٛفش ٚ   ذٙح جٌّؼّٛي جٌططش٠ؼحش ٚٚفك ػ١ٍٙح ٚجٌّطؼحسف

  (فحضٛسز

   غح١حٗ ٚضم١١ّٙح جٌٕطحتج ٚضح١ًٍ جٌٛجسدز جٌر١حٔحش ٚجْ جلاغٛي حسد ضر٠ٛرٙح ضُ لذ جٌّح١ٌٗ جٌمٛجتُ جْ ِٓ ذحٌطأوذ ٠مَٛ  .10

   جلاغٛي حسد ذؼٍّٗ جٌّطؼٍمس جٌّح١ٌٗ ٚجٌٛثحتك جٌسجلاش ٚحفع جسطخذجَ حسٓ ِٓ ٠طأوذ  .11

  جٌّفحجٝء جٌجشد خلاي ِٓ جٌٛجلغ ػٍٝ جٌّٛجٛدجش سجلاش ذ١حٔحش ِطحذمس ِٓ ذحٌطحمك ٠مَٛ  .12

   جٌطػح١ح١س ٚجٌّمطشححش ذحٌطٛغ١حش ِطفٛػس ٚجٌطذل١ك جٌفحع ذٕطحتج جٌطمحس٠ش ٠ؼذ  .13

 أدجتُٙ ٚضم١١ُ جٌؼًّ ِجحي فٟ ِطحوٍُٙ ٠ٚحً جٌّشؤٚس١ٓ ٠ٛجٗ  .14
 

  



 

 جخشٜ ِططٍرحش جٌطذس٠د/جٌّٙحسجش سٕٛجش جٌخرشز جٌؼٍّٟ جٌّإً٘ جٌشلُ

 جٚ جٌّححسرس فٟ ذىحٌٛس٠ٛط  .1

 ٚجٌّػشف١س جٌّح١ٌس جٌؼٍَٛ
( 2 )ػٓ ضمً لا جْ

 جدٔٝ وحذ سٕٛجش
 جٌطح١ًٍ  فٟ ِطمذِس دٚسجش

  جٌّحٌٟ
 ٚجٌذلس جٌّطحذؼس

 جٌططش٠ؼحش فٟ جٌّؼشفس   

 جٌحى١ِٛس جٌّح١ٌس ٚجٌطؼ١ٍّحش
 جلأج١ٍض٠س جٌٍغس ججحدز

 ِغ جٌطؼحًِ ٚ جلاضػحي ِٙحسجش   

 جلاخش٠ٓ
 

   جٌححسٛخ ِٙحسجش   

  جٌّذٟٔ جٌذفحع دٚسز   

 جٌشتٛٞ جٌمٍرٟ جلأؼحش دٚسز   

CPR 
 جلإسؼحفحش ذاجشجءجش ِؼشفس) 

 (جلأ١ٌٚس

 

 

 جٌشت١س١س جلادجء ِإضشجش

  جٌطح١ًٍ ػٍٝ ٚجٌمذسز دسجسجٌذلس .1

  جٌطمحس٠ش ِٓ جلاحط١حجحش ضٍر١س دسجس .2

 جٌّححسرس د٠ٛجْ ِغ ِخحٌفس جٚ ضؼحسؼ جٞ ٚجٛد ػذَ .3
 

 جٌؼًّ ٚذ١ثس ظشٚف

 جٌؼًّ ٌّططٍرحش ججٙضز ضٛفش .1

 ج٠جحذ١س ػًّ ػلالحش ٚجٛد .2

 جٌّٕحسد جٌطذس٠د ضٛفش  .3

 

  



 

   

 ٚصجسز جٌػحـــــــس
 ذطحلس جٌٛغف جٌٛظ١فٟ

 

 سلُ جٌّسّٝ جٌٛظ١فٟ  ِحٌٟ ِشجلدجٌّسّٝ جٌٛظ١فٟ 

 جٌمســـــُ  جٌّذ٠ش٠س /جلادجسز 

 جٌّسإٚي جٌّرحضش  جٌطؼرس /جٌٛحذز
 

  جٌؼـحَ جٌٙذف / جٌغح٠س

 ٌٍٛظ١فـس
 جٌّححسر١س جٌر١حٔحش ػٍٝ ٚجٌطذل١ك جٌّشجلرسٚ جٌّح١ٌس ذحٌّؼحِلاش جٌّطؼٍمس ٚجٌسجلاش جٌٛثحتك دلس ِٓ جٌطحمك

  جٌّح١ٌس ٚجٌطؼ١ٍّحش ٚجلأظّس جٌططش٠ؼحش ٚفك ئجشجءجضٙح ٚسلاِس ٚجٌّح١ٌس

 

 جٌشت١س١س ٚجٌّسإ١ٌٚحش جٌٛججرحش  جٌشلُ

  جٌرٕٛن ٌذٜ ٚج٠ذجع ٚغشفحاً  لرؿحاً  ضذجٌٚٙح ٚغحس ٌلاِٛجي جلاسغذز سلاِس ِٓ جٌطحوذ  .1

  ذحٌٕفمحش ٚجٌّطؼٍمس ٌٙح جٌّؼضصز ٚجٌٛثحتك جٌّح١ٌس ٚجٌّسطٕذجش ٌٍّؼحِلاش جٌّححسر١س جلإجشجءجش ٚغحس سلاِس ِٓ ٚجٌطأوذ جٌفحع  .2

  جٌثحذطس جلاغٛي حفع سلاِس ِٓ جٌطأوذ  .3

   جٌّشسِٛس جٌّح١ٌس ٚجٌخطف جلأ٘ذجف ٚفك ضّص لذ جٌّٛجسد جسطخذجَ أٚجٗ أْ ِٓ جٌطأوذ  .4

  ذٙح جٌّطؼٍمس ٌٍجٛجٔد جٌّفحجة جٌجشد خلاي ِٓ جٌٛجلغ ػٍٝ جٌّٛجٛدجش سجلاش ذ١حٔحش ِطحذمس ِٓ ٚجٌطحمك جٌفحع  .5

  جٌّخطٍفس جٌمشجسجش جضخحر فٟ جٌّح١ٌس جٌػلاح١حش ضجحٚص ػذَ ِٓ جٌطحوذ  .6

  جٌفٛجض١ش ِغ ِٚطحذمطٙح ضٛجفمٙح غحس ِٓ ٚجٌطحوذ جٌمرؽ ٌّسطٕذجش جٌطذل١ك ججشجء  .7

  جٌّشفمحش ِغ ِٚطحذمطٙح جٌػشف ٌّسطٕذجش جٌطذل١ك ججشجء  .8

  جٌػٕحد٠ك حسحذحش ِٚشججؼس ضذل١ك  .9

  جٌححسٛذ١س ٚجٌرشجِج ٚجٌسجلاش جٌذفحضش فٟ ٚجٌطسج١ً جٌطٛج١ٗ غحس ِٓ جٌطأوذ  .10

 ئجشجءجش ضحىُ جٌطٟ جٌذجخٍٟ جٌؿرف ٚضؼ١ٍّحش جٌّح١ٌس ٚجٌس١حسحش ذٙح جٌّؼّٛي جٌّح١ٌس جٌططش٠ؼحش ضطر١ك ٚسلاِس غحس ِٓ جٌطأوذ  .11

 جٌؼًّ

   جٌسٕٛٞ جٌجشد جػّحي فٟ جٌّطحسوس  .12
 

  



 

 جخشٜ ِططٍرحش جٌطذس٠د/جٌّٙحسجش سٕٛجش جٌخرشز جٌؼٍّٟ جٌّإً٘ جٌشلُ

 جٚ جٌّححسرس فٟ ذىحٌٛس٠ٛط  .1

 ٚجٌّػشف١س جٌّح١ٌس جٌؼٍَٛ
 3  ػٓ ضمً لا خرشز ٌذ٠ٗ

 أٚ جٌطذل١ك فٟ سٕٛجش

  جٌّححسرس

 جٌطح١ًٍ  فٟ ِطمذِس دٚسجش

 جٌّٛجصٔحش جػذجد / جٌّحٌٟ

 جٌّح١ٌس

 ػٍٝ ححغلااً  ٠ىْٛ أْ ٠فؿً

 فٟ أوثش أٚ ٚجحذز ١ِٕٙس ضٙحدجش

 CPA،CMA ِثً جٌطذل١ك ِجحي

 جٌططش٠ؼحش فٟ جٌّؼشفس   

 جٌحى١ِٛس جٌّح١ٌس ٚجٌطؼ١ٍّحش
 لشجءز جلإٔج١ٍض٠س جٌٍغس ئجحدز

  ٚوطحذس ِححدثس

 جٌطؼحًِ ٚ جلاضػحي ِٙحسجش   

 جلاخش٠ٓ ِغ
 جٌطمحس٠ش وطحذس فٟ ج١ذز ِٙحسجش

  ٚجلإٔج١ٍض٠س جٌؼشذ١س ذحٌٍغط١ٓ

 جٌطذل١ك خطف ئػذجد ػٍٝ جٌمذسز  جٌححسٛخ ِٙحسجش   

  جلأجً ٚلػ١شز ـ٠ٍٛس

 ٚجٌذلس جٌّطحذؼس  جٌّذٟٔ جٌذفحع دٚسز   

 جٌشتٛٞ جٌمٍرٟ جلأؼحش دٚسز   

CPR 
 جلإسؼحفحش ذاجشجءجش ِؼشفس) 

 (جلأ١ٌٚس

 

 

 جٌشت١س١س جلادجء ِإضشجش

  جٌطح١ًٍ ػٍٝ ٚجٌمذسز دسجسجٌذلس .1

  جٌطمحس٠ش ِٓ جلاحط١حجحش ضٍر١س دسجس .2

 

 جٌؼًّ ٚذ١ثس ظشٚف

 جٌؼًّ ٌّططٍرحش ججٙضز ضٛفش .1

 ج٠جحذ١س ػًّ ػلالحش ٚجٛد  .2

 جٌّٕحسد جٌطذس٠د ضٛفش  .3

 
 


