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 ٔصاسح انظســـــــخ
 ثطبلخ انٕطف انٕظٛفٙ

 

 سلى انًسًٗ انٕظٛفٙ فُٙ طٛبَخ اخٓضح انكًجٕٛرش انًسًٗ انٕظٛفٙ 

 انمســـــى  انًذٚشٚخ /الاداسح 

 انًسإٔل انًجبشش  انشؼجخ /انٕزذح
 

انٓذف انؼـبو / انغبٚخ 

 نهٕظٛفـخ
 طٛبَخ اخٓضح انسبسٕة ٔالاخٓضح  ٔ الادٔاد انزبثؼخ نٓب ٔانًسبفظخ ػهٗ اسزًشاسٚخ ػًهٓب  

 

انٕاخجبد ٔانًسإٔنٛبد انشئٛسٛخ انشلى 

رشخٛض اػطبل اخٓضح انسبسٕة ٔاخشاء انظٛبَخ نٓب ثًب فٙ رنك ششاء لطغ انغٛبس أ ازضبسْب يٍ انًسزٕدػبد    .1

اػذاد  ثشايح انظٛبَخ انٕلبئٛخ لاخٓضح انسبسٕة ٔرُفٛزْب    .2

  (انخ... انطبثؼبد، انًبسسبد انضٕئٛخ،  )طٛبَخ يهسمبد انسبسٕة يثم   .3

رُفٛز طهجبد انظٛبَخ ٔاػذاد انزمبسٚش انلاصيخ ٔسفؼٓب نهًسإٔل انًجبشش    .4

اسزخذاو ادٔاد ٔٔسبئم انسلايخ ٔانٕلبٚخ انًُٓٛخ    .5

رمذٚى انذػى انفُٙ نًسزخذيٙ اخٓضح انسبسٕة ٔ رؼشٚفٓى ثبػشاع ٔ ثٕادس رؼطم الاخٓضح    .6

رشغٛم اخٓضح انسبسٕة ٔالادٔاد انزبثؼخ نٓب ٔ رؼشٚف انؼبيهٍٛ ػهٛٓب ثسست انًؼبٚٛش انًؼًٕل ثٓب    .7

رضٔٚذ اخٓضح انسبسٕة ثبلاششطخ ٔالالشاص انًًغُطخ ٔانٕسق ٔانًُبرج زست انسبخخ ٔ انزٙ رزُبست ٔ طجٛؼخ كم خٓبص    .8

يزبثؼخ اػًبل انظٛبَخ لاخٓضح انسبسٕة ٔرٕاثؼٓب فٙ زبل رؼطهٓب ٔ اسسبنٓب انٗ انششكبد انًؼُٛخ ػُذ طؼٕثخ الاطلاذ أ ػذو   .9

رٕفش الايكبَٛبد  

رأيٍٛ انُسخ الاززٛبطٛخ نهجشيدٛبد ٔانجٛبَبد ٔزست الاخشاءاد انًزجؼخ    .10

انزبكذ يٍ ارجبع يؼبٚٛش انزشغٛم انًؼزًذح فٙ انٕصاسح ٔ زست اسشبداد اسزخذاو  اخٓضح انسبسٕة    .11

رمذٚى انزٕطٛف انفُٙ لاخٓضح انسبسٕة انًشاد الزُبؤْب أ طشزٓب فٙ انؼطبء    .12

 الاسجٕػٛخ ػٍ انٕضغ انفُٙ ٔ طلازٛخ اخٓضح انسبسٕة انًٕخٕدح فٙ انٕصاسح  /كزبثخ انزمبسٚش انٕٛيٛخ   .13

 انؼبيهٍٛ ػهٗ اسبنٛت  انظٛبَخ انسذٚثخ ٔ الاطلاع ػهٗ انًسزدذاد فٙ ْزا انًدبل   رذسٚت  .14

 

  



 

يزطهجبد اخشٖ انزذسٚت /انًٓبسادسُٕاد انخجشح انًإْم انؼهًٙ انشلى 

دثهٕو كهٛخ يدزًغ فٙ ُْذسخ   .1

انسبسٕة أ ركُٕنٕخٛب 

انسبسٕة 

اٌ لارمم ػٍ سُزٍٛ  كسذ 

ادَٗ 

دٔساد فُٛخ  يزخظظخ فٙ يدبل 

انؼًم 

رطجٛك انًؼبٚٛش ٔالاخشاءاد 

انًؼزًذح فٙ رُفٛز انؼًم  

يٓبساد الارظبل ٔ انزؼبيم يغ     .2

 الاخشٍٚ 

اخبدح انهغخ الاَدهٛضٚخ 

 ICDLدٔسح ال 

 انشئٕ٘ انمهجٙ الاَؼبش دٔسح

CPR 
 (الأٔنٛخ الإسؼبفبد ثاخشاءاد يؼشفخ) 

 دٔسح انذفبع انًذَٙ

 

 يإششاد الاداء انشئٛسٛخ

َسجخ ادايخ رشغٛم الاخٓضح ٔثبسزًشاس   .1

ػذد انُسخ اززٛبطٛخ نهجشيدٛبد ٔانجٛبَبد    .2

دسخخ زم انًشبكم ٔرهجٛخ الاززٛبخبد   .3

ػذد الاخٓضح انزٙ رى اطلازٓب  .4

َسجخ رؼطٛم الاخٓضح   .5

دد انشكبٔ٘ انًمذيخ ثظذد ػذو الاسزدبثخ نشكبٔ٘ انزظهٛر  ع .6

 

  (خبص ثبنٕصاسح  )ظشٔف ٔثٛئخ انؼًم 

رٕفش اخٓضح نًزطهجبد انؼًم  .1

ٔخٕد ػلالبد ػًم اٚدبثٛخ  ثٍٛ خًٛغ انؼبيهٍٛ  انؼًم ثشٔذ انفشٚك    .2

رٕفٛش انجٛئخ انًُبسجخ نهؼًم  .3

 

  



 

   

 ٔصاسح انظســـــــخ
 ثطبلخ انٕطف انٕظٛفٙ

 

 سلى انًسًٗ انٕظٛفٙ  يجشيحانًسًٗ انٕظٛفٙ 

انسبسٕة انمســـــى يذٚشٚخ انًذٚشٚخ /الاداسح 

 …………يذٚش يذٚشٚخانًسإٔل انًجبشش  انشؼجخ /انٕزذح
 

انٓذف انؼـبو / انغبٚخ 

نهٕظٛفـخ 
انمٛبو ثكبفخ انؼًهٛبد انًزؼهمخ ثبنجشيدخ ٔ انزُؼذٚم انفُٙ نهُظى ٔ انزطجٛمبد انًخزهفخ  رشكٛجٓب ٔ انزأكذ يٍ 

 رشغٛهٓب ٔ رسذٚثٓب ثًب ٚزٕافك يغ ػًم انٕصاسح

 

انٕاخجبد ٔانًسإٔنٛبد انشئٛسٛخ انشلى 

 ٔانًشبسكخ فٙ رخطٛظ انؼًهٛبد انخبطخ ثاَشبء لٕاػذ انجٛبَبد ٔئداسرٓب اػذاد يخطظ سٛش انؼًهٛبد زست رؼهًٛبد يسهم انُظى   .1

ٔطٛبَزٓب 

كزبثخ انجشايح ٔاخزجبسْب ٔرطٕٚشْب    .2

رٕثٛك انجشايح ٔاخشاء ػًهٛبد الاخزجبس نلاَظًخ  ٔرٕثٛك خطٕاد زم يشبكم انُظبو     .3

اػذاد انزؼهًٛبد انًزؼهمخ ثزشغٛم انجشايح ٔالاَظًخ    .4

انزأكذ يٍ رطجٛك انشيٕص انًؼٛبسٚخ انٕطُٛخ فٙ لٕاػذ انجٛبَبد ٔالأَظًخ اػذاد خذأل انشيٕص انًسزخذيخ فٙ ثٛبَبد ٔيهفبد انجشايح، ٔ  .5

انًؼًٕل ثٓب  

ردٓٛٛض انجٛبَبد انزدشٚجٛخ انًسزخذيخ فٙ انجشايح لاغشاع الاخزجبس    .6

رسهٛم يسزٕٖ اَدبص انجشايح ٔالاَظًخ اثُبء ردشثزٓب    .7

انًسبفظخ ػهٗ سشٚخ ٔايٍ انًؼهٕيبد    .8

رذسٚت انًسزفٛذٍٚ ػهٗ انجشايح ٔالاَظًخ    .9

رطجٛك انًؼبٚٛش انؼبنًٛخ انًزجؼخ فٙ كزبثخ انجشايح ٔاخشاءاد انؼًم    .10

رسذٚذ ٔسبئم انشلبثخ ثبنسبسٕة ٔخبطخ انًذخلاد ٔانًخشخبد    .11

انزُٛك يغ يسهم انُظى خلال فزشح رظًٛى ٔرطجٛك ٔيشاخؼخ انجشايح    .12

انًسبًْخ فٙ ثُبء ٔ طٛبَخ ٔ رسذٚث كبفخ انجشيدٛبد ٔ انزمُٛبد انًزمذيخ   .13

انًسبًْخ فٙ ثشيدخ ٔ رطٕٚش َظى الارظبل ٔ انزٕاطم ثٍٛ يخزهف يذٚشٚبد انٕصاسح   .14

انًشبسكخ فٙ اخزٛبس ٔ رمٛٛى كبفخ انجشيدٛبد انًشاد ششاؤْب أٔ رطجٛمٓب فٙ انٕصاسح  ٔ رسذٚذ ايكبَٛبد انششكبد ٔ انًٕسدٍٚٛ ثًذٖ   .15

 لذسرٓى ػهٗ رهجٛخ اززٛبخبد انٕصاسح فٙ زبنخ انزٕخّ نششاء انجشيدٛبد 

انًشبسكخ فٙ رطٕٚش يسزخذيٙ انجشيدٛبد نمذسارٓى    .16

 

  



 

يزطهجبد اخشٖ انزذسٚت /انًٓبسادسُٕاد انخجشح انًإْم انؼهًٙ انشلى 

ثكبنٕسٕٚط ػهى زبسٕة أٔ ركُٕنٕخٛب   .1

انًؼهٕيبد 

سُٕاد  (4)اٌ لارمم ػٍ 

كسذ ادَٗ 

دٔساد فُٛخ  يزخظظخ فٙ 

يدبل انؼًم 

رطجٛك انًؼبٚٛش انؼبنًٛخ 

فٙ رُفٛز انؼًم  

يبخسزٛش ػهى زبسٕة أٔ ركُٕنٕخٛب   .2

انًؼهٕيبد 

سُٕاد  (2)اٌ لارمم ػٍ 

كسذ ادَٗ 

 

يٓبساد الارظبل ٔانزؼبيم يغ 

الاخشٍٚ 

اخبدح انهغخ الاَدهٛضٚخ 

 انشئٕ٘ انمهجٙ الاَؼبش دٔسح

CPR 
 (الأٔنٛخ الإسؼبفبد ثاخشاءاد يؼشفخ) 

دٔسح انذفبع انًذَٙ 
 

 يإششاد الاداء انشئٛسٛخ

ػذو ٔخٕد اخطبء فٙ انؼًم ٔ خهٕ انجٛبَبد انًذخهخ يٍ الاخطبء  .1

زم انًشبكم ٔرهجٛخ الاززٛبخبد  دسخخ .2

سشػخ ٔ دلخ  رٕطٛم انًؼهٕيبد يٍ خلال انجشيدٛبد نًسبػذ يزخز٘ انمشاساد يٍ انؼًم ثشؤٚخ ٔاضسخ ٔٚسش  .3
 

 (خبص ثبنٕصاسح  )ظشٔف ٔثٛئخ انؼًم 

رٕفش اخٓضح نًزطهجبد انؼًم  .1

ٔخٕد ػلالبد ػًم اٚدبثٛخ  ثٍٛ خًٛغ انؼبيهٍٛ    انؼًم ثشٔذ انفشٚك    .2

رٕفٛش انجٛئخ انًُبسجخ نهؼًم  .3

  



 

   

 ٔصاسح انظســـــــخ
 ثطبلخ انٕطف انٕظٛفٙ

 

 سلى انًسًٗ انٕظٛفٙ   يؼهٕيبد َظى يسهمانًسًٗ انٕظٛفٙ 

 انمســـــى  انًذٚشٚخ /الاداسح 

 انًسإٔل انًجبشش  انشؼجخ /انٕزذح

 

انٓذف انؼـبو  / انغبٚخ 

نهٕظٛفـخ 

رظًٛى ٔرسذٚث لبػذح ثٛبَبد خبطخ ثبنٕصاسح يٍ خلال انمٛبو  ثبنذساسبد انزسهٛهٛخ نزظًٛى ٔاػذاد ٔرطٕٚش 

الاَظًخ ٔ انجشايح ٔانزطجٛمبد انسبسٕثٛخ ٔفك انًزطهجبد ٔثًب ٚزُبست يغ طجٛؼخ انؼًم فٙ يذٚشٚبد انٕصاسح 

   انًخزهفخ 

 

انٕاخجبد ٔانًسإٔنٛبد انشئٛسٛخ انشلى  

 ٔفك يزطهجبد انؼًم   ئخشاء انذساسبد انزسهٛهٛخ نلأَظًخ انؼبيهخ ثٓذف رطٕٚشْب  .1

خًغ انًؼهٕيبد ٔرسهٛهٓب يٍ خلال انًسزفٛذٍٚ  ثًب فٙ رنك انٕثبئك ٔالاَظًخ ٔانززؼهًٛبد انزٙ رزؼهك ثبنُظبو    .2

اخشاء انذساسبد انزسهٛهٛخ نهُظبو ثسٛث رسزٕ٘ ػهٗ اْذاف ٔيسذداد انُظبو     .3

 ٔرظًٛى الاَظًخ ٔاػذاد يخطظ سٛش انؼًهٛبد نٓب ٔيشاخؼخ رٕثٛمٓب  اػذاد يٕاطفبد الأَظًخ ٔانجشايح اندذٚذح أٔ انًطٕسح  .4

رسذٚذ ػلالبد انُظبو يغ الاَظًخ الاخشٖ يغ رسذٚذ اػًبل ٔاسبنٛت انزشغٛم نلاَظًخ    .5

اػذاد انًٕاطفبد انفُٛخ نهجشايح نٛمٕو انًجشيح ثزُفٛزْب ٔاخزجبس الاَظًخ ٔيزبثؼخ ػًهٛبد انزُفٛز ٔانزطٕٚش    .6

رسذٚذ ركبنٛف اَشبء الاَظًخ انسبسٕثٛخ ٔانزكبنٛف اندبسٚخ نزُفٛزِ ٔطٛبَزّ    .7

رسذٚذ الاخشاءاد انشلبثٛخ نزُفٛز الاَظًخ ٔرظًٛى ٔسبئم انشلبثخ الانٛخ نلاَظًخ انسبسٕثٛخ    .8

اػذاد انخطظ ٔانجشايح  انضيُٛخ انلاصيخ نزُفٛز انًشبسٚغ    .9

رطجٛك انًؼبٚٛش انؼبنًٛخ انًزجؼخ فٙ رسهٛم انُظبو ٔاخشاءاد انؼًم    .10

فسض انجشايح انزٙ ٚمٕو انًجشيح ثكزبثزٓب ٔانزبكذ يٍ يطبثمزٓب نهًٕاطفبد    .11

 انًزبثؼخ انًسزًشح نًسزٕٖ أداء ٔفبػهٛخ الأَظًخ ٔانجشايح انؼبيهخ ثبنزؼبٌٔ يغ انًسزخذو  انًسبفظخ ػهٗ سشٚخ ٔايٍ انًؼهٕيبد ٔ  .12

انمٛبو ثؼًهٛبد اخزٛبس ٔرطجٛك الاَظًخ انجشيدٛخ ٔ انًسبًْخ فٙ رذسٚت انًٕظفٍٛ انًؼٍُٛٛ فٙ يخزهف اداساد انٕصاسح   .13

 رظًٛى ٔثُبء َظى يؼهٕيبد اداسٚخ يزكبيهخ رضًٍ رٕفٛش انًؼهٕيبد نكبفخ انًسزٕٚبد الاداسٚخ فٙ انٕصاسح  .14

 الاششاف ػهٗ ادخبل انجٛبَبد ٔ انزأكذ يٍ طسزٓب  .15

 انًشبسكخ فٙ رطٕٚش ٔ اػذاد يٕلغ انٕصاسح ػهٗ الاَزشَذ  .16

 انًشبسكخ فٙ رظًٛى ٔرطجٛك َظى ثشيدٛخ زذٚثخ رؼضص يفٕٓو انؼًم الانكزشَٔٙ ٔ رمهٛض الاػًبل انٕسلٛخ  .17

 الزشاذ انٛبد رطٕٚش ٔ رسذٚث ثشكم يسزًش لاَظًخ انجشايح انًسزخذيخ زبنٛب فٙ انٕصاسح  .18

 

  



 

يزطهجبد اخشٖ انزذسٚت /انًٓبسادسُٕاد انخجشح انًإْم انؼهًٙ انشلى 

ثكبنٕسٕٚط ػهى زبسٕة أٔ   .1

ركُٕنٕخٛب انًؼهٕيبد 

( 3) اٌ لارمم ػٍ 

سُٕاد كسذ ادَٗ 

دٔساد فُٛخ  يزخظظخ ٔيزمذيخ فٙ 

يدبل انؼًم 

رطجٛك انًؼبٚٛش انؼبنًٛخ 

فٙ رُفٛز انؼًم  

يٓبساد الارظبل ٔانزؼبيم يغ     .2

الاخشٍٚ 

اخبدح انهغخ الاَدهٛضٚخ 

 CPR انشئٕ٘ انمهجٙ الاَؼبش دٔسح
 (الأٔنٛخ الإسؼبفبد ثاخشاءاد يؼشفخ) 

دٔسح انذفبع انًذَٙ 

 

يإششاد الاداء انشئٛسٛخ 

 انسفبظ ػهٗ سشٚخ انًؼهٕيبد دسخخ .1

 زم انًشبكم ٔرهجٛخ الاززٛبخبد ػهٗ انفٕس ٔ ثذٌٔ ربخٛش  دسخخ .2

 

 (خبص ثبنٕصاسح  )ظشٔف ٔثٛئخ انؼًم 

رٕفش اخٓضح نًزطهجبد انؼًم  .1

انؼًم ثشٔذ انفشٚك    ٔخٕد ػلالبد ػًم اٚدبثٛخ  ثٍٛ خًٛغ انؼبيهٍٛ .2

رٕفٛش انجٛئخ انًُبسجخ نهؼًم  .3

 

 

 

 

  



 

   

 ٔصاسح انظســـــــخ
 ثطبلخ انٕطف انٕظٛفٙ

 

 سلى انًسًٗ انٕظٛفٙ  ثٛبَبد يذخمانًسًٗ انٕظٛفٙ 

 انمســـــى  انًذٚشٚخ /الاداسح 

 انًسإٔل انًجبشش  انشؼجخ /انٕزذح
 

انٓذف انؼـبو / انغبٚخ 

 نهٕظٛفـخ
ادخبل كبفخ انجٛبَبد انًزؼهمخ ثبنؼًم ػهٗ انسبسٕة ٔرٕفٛش انًؼهٕيبد ٔانزمبسٚش انسبسٕثٛخ انًطهٕٚخ   

 

انٕاخجبد ٔانًسإٔنٛبد انشئٛسٛخ انشلى  

ردٓٛض انًُبرج ٔانسدلاد انلاصيخ نلادخبل    .1

ادخبل انجٛبَبد  ػهٗ انسبسٕة ٔزست انًُبرج انًؼزًذح  ثذلخ ٔ فٙ انٕلذ انًُبست    .2

طجبػخ انزمبسٚش انٕٛيٛخ ٔانذٔسٚخ انًطهٕثخ نهؼًم    .3

انًسبفظخ ػهٗ سشٚخ ٔايٍ انًؼهٕيبد انزٙ ٚزى ادخبنٓب    .4

انًسبفظخ ػهٗ َظبفخ الاخٓضح ٔانجشايح    .5

اسزخذاو انكًجٕٛرش ٔانطبثؼخ نلاػًبل انشسًٛخ     .6

ادخبل انًهفبد ٔكبفخ انًؼبيلاد ٔالاخشاءاد انًزؼهمخ ثبنؼًم ػهٗ لبػذح انجٛبَبد    .7

يزبثؼخ اػًبل انظٛبَخ ٔرشغٛم انسبسٕة ثبنزُسٛك يغ فُٙ انظٛبَخ ٔ انًجشيدٍٛ    .8

زفع ٔرُظٛى ٔرٕثٛك انًهفبد انًذخهخ، ٔاخز َسخّ اززٛبطٛخ ثبسزًشاس ٔانزسمك يٍ سلايخ زفظٓب    .9

انزأكذ يٍ طلازٛخ ٔخبْضٚخ اخٓضح انسبسٕة    .10

انزذلٛك ػهٗ انًؼهٕيبد انًذخهخ ٔ انًٕخٕدح فؼلا ٔ اخشاء ا٘ رؼذٚلاد ػهٛٓب   .11

يزبثؼخ رسذٚث انجٛبَبد أل ثبٔل زست انزؼهًٛبد انًؼزًذح    .12

 

  



 

يزطهجبد اخشٖ انزذسٚت /انًٓبسادسُٕاد انخجشح انًإْم انؼهًٙ انشلى 

  /دثهٕو  كهٛخ يدزًغ فٙ انسبسٕة   .1

سُزٍٛ دساسخ  

اخبدح انطجبػخ ثبنهغزٍٛ انؼشثٛخ اٌ لارمم ػٍ سُخ  كسذ ادَٗ 

ٔالاَدهٛضٚخ 

انًؼشفخ فٙ الاَظًخ ٔانزؼهًٛبد 

انًؼًٕل ثٓب 

انثبَٕٚخ انؼبيخ يغ دٔسح فٙ   .2

انسبسٕة 

سُٕاد كسذ  (3)اٌ لارمم ػٍ 

ادَٗ 

 الاَؼبش انمهجٙ انشئٕ٘ دٔسح

CPR 
 يؼشفخ ثاخشاءاد الإسؼبفبد )

 (الأٔنٛخ

الانًبو ثبنهغخ الاَدهٛضٚخ 

دٔسح انذفبع انًذَٙ 

يٓبساد الارظبل 

 

يإششاد الاداء انشئٛسٛخ 

 انسشػخ ٔانذلخ  فٙ ادخبل انجٛبَبد  دسخخ .1

انسذ الادَٗ يٍ الاخطبء  ثبنُسجخ نًؼذل ادخبل انجٛبَبد   .2

 رهجٛخ الاززٛبخبد يٍ انزمبسٚش  دسخخ .3

 

 (خبص ثبنٕصاسح  )ظشٔف ٔثٛئخ انؼًم 

رٕفش اخٓضح نًزطهجبد انؼًم  .1

ٔخٕد ػلالبد ػًم اٚدبثٛخ  ثٍٛ خًٛغ انؼبيهٍٛ انؼًم ثشٔذ انفشٚك    .2

رٕفٛش انجٛئخ انًُبسجخ نهؼًم  .3

 

 

  



   

 ٔصاسح انظســـــــخ
 ثطبلخ انٕطف انٕظٛفٙ

 

 سلى انًسًٗ انٕظٛفٙ  يجشيح يسبػذانًسًٗ انٕظٛفٙ 

 انمســـــى  انًذٚشٚخ /الاداسح 

 انًسإٔل انًجبشش  انشؼجخ /انٕزذح
 

انٓذف انؼـبو  / انغبٚخ 

 نهٕظٛفـخ

انًسبػذح  فٙ انمٛبو ثكبفخ انؼًهٛبد انًزؼهمخ ثبنجشيدخ ٔ انزُؼذٚم انفُٙ نهُظى ٔ انزطجٛمبد انًخزهفخ  رشكٛجٓب 

  ٔفك يزطهجبد ٔاززٛبخبد انؼًمانسبسٕثٛخ ٔانزأكذ يٍ رشغٛهٓب ٔ رسذٚثٓب ثًب ٚزٕافك يغ ػًم انٕصاسح 

 

انٕاخجبد ٔانًسإٔنٛبد انشئٛسٛخ انشلى 

انًشبسكخ فٙ اػذاد يخطظ سٛش انؼًهٛبد زست رؼهًٛبد انًجشيح    .1

انًشبسكخ فٙ كزبثخ انجشايح ٔاخزجبسْب ٔرسهًٛٓب نهًجشيح    .2

انًشبسكخ فٙ رٕثٛك انجشايح     .3

انًشبسكخ فٙ ٔضغ انزؼهًٛبد انًزؼهمخ ثزشغٛم انجشايح ٔالاَظًخ    .4

انًشبسكخ فٙ ٔضغ خذأل انشيٕص انًسزخذيخ فٙ ثٛبَبد ٔيهفبد انجشايح    .5

انًشبسكخ فٙ ردٓٛٛض انجٛبَبد انزدشٚجٛخ انًسزخذيخ فٙ انجشايح لاغشاع الاخزجبس    .6

رذسٚت انًسزفٛذٍٚ ػهٗ انجشايح ٔالاَظًخ    .7

ػًم َسخ اززٛبطٛخ نهجٛبَبد انسبسٕثٛخ ٔانزؼبيم يغ انزطجٛمبد ٔانجشايح اندبْضح    .8

رمذٚى انذػى انفُٙ نًسزخذيٙ انجشايح    .9

  انًشبسكخ فٙ ادخبل انجٛبَبد انسبسٕثٛخ  .10

انًسبفظخ ػهٗ سشٚخ ٔايٍ انًؼهٕيبد ٔسفغ انزمبسٚش انذٔسٚخ ٔػُذ انسبخخ نهًجشيح    .11

 انمٛبو ثبٚخ اػًبل اخشٖ ٚكهف ثٓب يٍ لجم انًجشيح أٔ يسهم انُظى ٔرمغ ضًٍ زذٔد يٓبيّ ٔيسإٔنٛبرّ انٕظٛفٛخ  .12

انًسبًْخ فٙ ثُبء ٔ طٛبَخ ٔ رسذٚث كبفخ انجشيدٛبد ٔ انزمُٛبد انًزمذيخ   .13

انًسبًْخ فٙ ثشيدخ ٔ رطٕٚش َظى الارظبل ٔ انزٕاطم ثٍٛ يخزهف يذٚشٚبد انٕصاسح   .14

انًشبسكخ فٙ اخزٛبس ٔ رمٛٛى كبفخ انجشيدٛبد انًشاد ششاؤْب أٔ رطجٛمٓب فٙ انٕصاسح  ٔ رسذٚذ ايكبَٛبد انششكبد ٔ انًٕسدٍٚٛ ثًذٖ   .15

 لذسرٓى ػهٗ رهجٛخ اززٛبخبد انٕصاسح فٙ زبنخ انزٕخّ نششاء انجشيدٛبد 

انًشبسكخ فٙ رطٕٚش يسزخذيٙ انجشيدٛبد نمذسارٓى    .16

 

  



 

يزطهجبد اخشٖ انزذسٚت /انًٓبسادسُٕاد انخجشح انًإْم انؼهًٙ انشلى 

ثكبنٕسٕٚط ػهى زبسٕة أٔ  .1

ركُٕنٕخٛب انًؼهٕيبد 

دٔساد فُٛخ  يزخظظخ فٙ ثذٌٔ  

يدبل انؼًم 

رطجٛك انًؼبٚٛش انؼبنًٛخ فٙ 

رُفٛز انؼًم  

 أ دثهٕو كهٛخ يدزًغ ػهى زبسٕة  .2

أٔ ركُٕنٕخٛب يؼهٕيبد 

اٌ لارمم ػٍ سُزٍٛ كسذ 

ادَٗ 

اخبدح انهغخ الاَدهٛضٚخ يٓبساد الارظبل 

دٔسح الاَؼبش انمهجٙ انشئٕ٘ 

CPR 

 يؼشفخ ثاخشاءاد الإسؼبفبد )

 (الأٔنٛخ

 دٔسح انذفبع انًذَٙ
 

يإششاد الاداء انشئٛسٛخ 

 ػذو ٔخٕد اخطبء فٙ انؼًم ٔخهٕ انجٛبَبد انًذخهخ يٍ الاخطبء .1

 رُفٛز انجشايح ثذٌٔ ا٘ يؼٕلبد   دسخخ .2

   زم انًشبكم ٔرهجٛخ الاززٛبخبددسخخ .3

سشػخ ٔ دلخ  رٕطٛم انًؼهٕيبد يٍ خلال انجشيدٛبد نًسبػذ يزخز٘ انمشاساد يٍ انؼًم ثشؤٚخ ٔاضسخ ٔٚسش  .4
 

 (خبص ثبنٕصاسح  )ظشٔف ٔثٛئخ انؼًم 

رٕفش اخٓضح نًزطهجبد انؼًم  .1

ٔخٕد ػلالبد ػًم اٚدبثٛخ  ثٍٛ خًٛغ انؼبيهٍٛ انؼًم ثشٔذ انفشٚك    .2

 رٕفٛش انجٛئخ انًُبسجخ نهؼًم .3

 

 

 

 

 

  



   

 ٔصاسح انظســـــــخ
 ثطبلخ انٕطف انٕظٛفٙ

 

 سلى انًسًٗ انٕظٛفٙ  يشغم اخٓضح زبسٕةانًسًٗ انٕظٛفٙ 

 انمســـــى  انًذٚشٚخ /الاداسح 

 انًسإٔل انًجبشش  انشؼجخ /انٕزذح
 

انٓذف انؼـبو  / انغبٚخ 

 نهٕظٛفـخ
 اداسح ٔرشغٛم اخٓضح انسبسٕة ٔالاخٓضح انزبثؼخ نٓب ٔربيٍٛ انُسخ الاززٛبطٛخ نهجشيدٛبد ٔانجٛبَبد 

 

انٕاخجبد ٔانًسإٔنٛبد انشئٛسٛخ انشلى  

اػذاد خطظ انزشغٛم ثًب ٚزُبست ٔيزطهجبد انؼًم    .1

رشغٛم اخٓضح انسبسٕة ٔالاخٓضح انزبثؼخ نٓب    .2

رضٔٚذ اخٓضح انسبسٕة ثبلاششطخ ٔالالشاص انًًغُطخ ٔانٕسق ٔانًُبرج زست انسبخخ    .3

يزبثؼخ اػًبل انظٛبَخ لاخٓضح انسبسٕة ٔرٕاثؼٓب فٙ زبل رؼطهٓب    .4

رأيٍٛ انُسخ الاززٛبطٛخ نهجشيدٛبد ٔانجٛبَبد ٔزست الاخشاءاد انًزجؼخ    .5

انزبكذ يٍ ارجبع يؼبٚٛش انزشغٛم انًؼزًذح     .6

رُفٛز انجشايح زست رؼهًٛبد انزُفٛز   .7

اسزخذاو ادٔاد ٔٔسبئم انسلايخ ٔانٕلبٚخ انًُٓٛخ    .8

سفغ انزمبسٚش انذٔسٚخ ٔػُذ انسبخخ نهًسإٔل انًجبشش   .9

 
 

  



 

يزطهجبد اخشٖ انزذسٚت /انًٓبسادسُٕاد انخجشح انًإْم انؼهًٙ انشلى 

دثهٕو كهٛخ يدزًغ فٙ ػهى   .1

انسبسٕة أ ركُٕنٕخٛب 

انسبسٕة 

رطجٛك انًؼبٚٛش انؼبنًٛخ فٙ دٔساد فُٛخ  يزخظظخ فٙ يدبل انؼًم ثذٌٔ 

رُفٛز انؼًم     CPRدٔسح الاَؼبش انمهجٙ انشئٕ٘ 

  (الأٔنٛخ يؼشفخ ثاخشاءاد الإسؼبفبد )

اخبدح انهغخ الاَدهٛضٚخ  دٔسح انذفبع انًذَٙ 

يٓبساد الارظبل 

 

يإششاد الاداء انشئٛسٛخ 

 ادايخ رشغٛم الاخٓضح ٔثبسزًشاس  دسخخ .1

 رٕفٛش َسخ اززٛبطٛخ نهجشيدٛبد ٔانجٛبَبد   دسخخ .2

 زم انًشبكم ٔرهجٛخ الاززٛبخبد  دسخخ .3

 

 (خبص ثبنٕصاسح  )ظشٔف ٔثٛئخ انؼًم 

رٕفش اخٓضح نًزطهجبد انؼًم  .1

  ثٍٛ خًٛغ انؼبيهٍٛ انؼًم ثشٔذ انفشٚك   حٔخٕد ػلالبد ػًم اٚدبثٙ .2

رٕفٛش انجٛئخ انًُبسجخ نهؼًم  .3

 

 

 


